e i JIDELNICEK

¥ e ,/
- ¢ T [ Tyden od 11. 5. do 15. 5. 2026 % A
VARI: Jitka Novdkovd, Mila Charouskovd, Jana Simethovd L Ay
strava je uriena k okamzité spotrebé v
[ PRESNIDAVKA | | OBED || SVACINKA ]
obsahuje alergen obsahuje alergen obsahuje alergen
Guldsova polévka
Pondéli Pastikova péna 1a,7 Dukdtové buchticky 1a,3 Houska s mdslem 1la,7
chléb,jablko se $o0dé 7 platkovy syr,mrkev
kakao 7 jahodova voda Svestkovy Caj
Slepici polévka s nudlemi 1a,3
9
Utery | Rybi¢kovd pomazdnka |1a4 Chlupaté knedliky la RaZové mdslicko 1a,7
chléb paprika 71 se zelim a slaninkou veka, hroznové vino
caro 7 Sipkovy ¢aj pomeranoCovd voda
Hovézi polévka s ryzi 9
Streda| Rebarborovy kold¢ 1a,3 Rajskd omdcka la Vajickovad smés 1a,3
s tvarohem,hruska 7 | varené hovézi maso,kolinka chléb cherry rajéatka 7
hot drink 7 pigi Caj s citronem multivitaminovy ndpoj
Cibula¢ka s krutonky la
Ctvrtek|  Avokddovd péna 1a,3| Smazend obalovand treska 1a,3 Smetanovy jogurt 1a,7
s vajickem 7 vareny brambor 4 |zdobeny susenymi jahodami
toustovy chléb,fedkev ovochy kompot piskoty
melta 7 | &aj s borlivkou a echinaceou bezinkovy ndpoj
Kapustnica
Patek Slehany tvaroh 1a,7| Pecené kureci Spaliky Rohlik s mdslem 1a,7
s porkem krdlovsky dusend ryze jablko
chléb,okurka
mléko 7 okurkova voda pigi Caj s medem

RYCHLY REBARBOROVY KOLAC S TVAROHEM
Suroviny: 2 hrnky polohrubé mouky, 1 hrnek cukru, 2 vajicka, 1/2 hrnku oleje,
lhrnek mléka, 1prasek do peciva,rebarbora, tvaroh s cukrem. Na Zmolenku ’ : -
cukr, hrubd mouka, zméklé mdslo. Ze surovin vymichdme hladké tésto, i&‘} b\\“
nalijeme na vymazany a moukou vysypany plech. O¢isténou a na kousky '
pokrdjenou rebarboru rozprostreme na tésto. Zasypeme vytvorenou
Zmolenkou a sem, tam rozprostreme tvaroh s cukrem. Pe¢eme na 180 °C
cca 30 minut, do zezldtnuti Zmolenky. Pri pichnuti musi byt Spejle sucha.




Seznam potravinovych alergend, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1 - obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich 1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - jeCmen, 1d - oves, le Spalda, 1e- kamut

2 - korysi a vyrobky z nich

3 - vejce a vyrobky z nich

4 - ryby a vyrobky z nich

5 - podzemnice olejna ( arasidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

6 - sdjové boby ( sdja) a vyrobky z nich

7 - mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

8 - skofapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o viechny druhy ofechl
8a mandle, 8b liskové orechy, 8c vlasské orechy, 8d kesu orechy, 8e pekanové orechy, 8f para ofechy, 8g pistacie
8h makadamie

9 - celer a vyrobky z néj

10 - hot¢ice a vyrobky z ni

11 - sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12 - oxid sificity a sifi¢itany v koncentratech vyssich nez 100mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2

13 - vI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

14 - mékkysi a vyrobky z nich









