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VARI: Jitka Novdkovd, Mila Charouskovd, Jana Simethovd O
strava je uréena k okamzité spotiebé A A
[ PRESNIDAVKA | | OBED || SVACINKA ]
obsahuje alergen obsahuje alergen obsahuje alergen
Pdreckova polévka
Pondéli| Slehany tvaroh s jarni |1a,7| Kynuté jahodové knedliky 1a,3 Chléb s mdslem 1la,7
cibulkou,chléb,jablko sypané strouhanym tvarohem | 7 | obloZeny debrecinkou
okurka
mléko 7 pomerancovy dzus bezinkovy Caj
Vyvar s pismenky 1a,3
9
Utery | Syrovd éesnekovd 1a,7 Kureci platek la Zeleninova miska
pomazadnka,chléb vareny brambor knuspi kukuri¢ny platek
kedluben dusena zeleninka
caro 7 malinovd $t'dva multivitaminovy ndpoj
Rybi polévka s lupinky la,4
Streda Gronskad péna la,4 Co&kové ragll 1a,7 Patifu s lu¢inou 1b,7
racio bagetky 7,10| Spagety sypané strouhanym samozitny pecen
mrkvové chipsy syrem hruska
melta 7 Sipkovy Caj madtovad voda
Zeleninova polévka 9
Ctvrtek| Vaje&nd michanice 1a,3 Debrecinsky gulas 1a,3| Smetanovy ovocny jogurt 1a,7
houska,rajce 7 houskovy knedlik 7 piSkoty
hot drink 7 pigi Caj s citronem Jjahodova st'dva
Hrdskova polévka
Patek | Budapest'skd smés 1a,7 Rizoto se zeleninou Chléb s mdslem 1a,7
veka paprika a Sunkou, kyseld okurka Jjablko
mléko 7 Svestkovy Caj pomerancovd voda

MASCARPONE BABOVKA
Suroviny: 4vejce, 180g cukru, 80ml oleje, 125g bilého jogurtu, 250g mascarpone,
250g polohrubé mouky, 1 prdsek do peciva, $petka soli, citronovd kirra,
1vanilkovy cukr. Vejce s cukry vyslehdme do husté pény. Postupné pri
nizsich otd¢kdch zaslehdme olej, mascarpone a jogurt. Nakonec vmichdme
mouku s kypricim prdskem a Spetku soli. VSe opatrné promichdme.
Tésto nalijeme do vymazané a moukou vysypané formy. Pokud mate
rddi mramorovou bdbovku, miZete do ¢dsti tésta primichat
trochu kakaa.




Seznam potravinovych alergend, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1 - obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich 1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - jeCmen, 1d - oves, le Spalda, 1e- kamut

2 - korysi a vyrobky z nich

3 - vejce a vyrobky z nich

4 - ryby a vyrobky z nich

5 - podzemnice olejna ( arasidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

6 - sdjové boby ( sdja) a vyrobky z nich

7 - mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

8 - skofapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o viechny druhy ofechl
8a mandle, 8b liskové orechy, 8c vlasské orechy, 8d kesu orechy, 8e pekanové orechy, 8f para ofechy, 8g pistacie
8h makadamie

9 - celer a vyrobky z néj

10 - hot¢ice a vyrobky z ni

11 - sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12 - oxid sificity a sifi¢itany v koncentratech vyssich nez 100mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2

13 - vI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

14 - mékkysi a vyrobky z nich















