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VART: Jitka Novakova Mila Charouskovd, Jana Simethova
strava je uriena k okamzZité spotiebé

3 JIDELNICEK

Tyden od 15. 12. do 19. 12 2025

|  PRESNIDAVKA | | OBED | | SVACINKA |
obsahuje alergen obsahuje alergen obsahuje alergen
Zeleninovd krémova polévka | 9
Pondéli| Hermelinovd smés 1a,7 Zapecené téstoviny 1a,3| Strapaty chléb se smési 1a,7
chléb,jablko kyseld okurka syra,chléb saldtovd okurka
caro 7 Svestkovy Caj mutlivitaminovy ndpoj
Zelacka
Utery Slehany tvaroh 1a,7 Smazeny kureci rizek 1a,3 Zeleninovd miska la
s Cesnekem veka vareny brambor kukuri¢ny platek
hroznové vino kukuricky
melta 7 malinova $t'dva pomerancovy dzus
Vyvar s pismenky 1a,3
9
Streda| Cuketovd pomazdnka |[1a,7| Hovézi svickovd na smetané |1a,3 Drozd'ova péna 1a,7
chléb paprika houskovy knedlik 7 chléb,mandarinka
brusinky
hot drink 7 Sipkovy ¢aj voda s citronem
Slepiéi polévka s drobenim  [1a,3
9
Ctvrtek Rybickova smés la,4 Veprova pecené 1a,3 Smetanovy jogurt 1a,7
racio bagetky,okurka 7 | bramborové $pali¢ky Spendt piskoty
10
kakao 7 pigi Caj jahodova $t'dva
Kvétdkova polévka
Patek | Cézarka se Sunkou 1a,7| Tvarohové jahodové knedliky [1a,3 Chléb s mdslem 1a,7
cherry rajcatka sypané strouhanym tvarohem | 7 bandn
mléko 7 ndpoj tropico zdzvorovy Caj

Za kolektiv Skolni jidelny vdm vSem preji nddherné
prozité vanocni svatky.

Preji, at’ jsou pIné lasky, pohody, laskavosti

a prijemnych z4zitkd.

Simona Barnkowskad




Seznam potravinovych alergend, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1 - obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich 1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - jeCmen, 1d - oves, le Spalda, 1e- kamut

2 - korysi a vyrobky z nich

3 - vejce a vyrobky z nich

4 - ryby a vyrobky z nich

5 - podzemnice olejna ( arasidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

6 - sdjové boby ( sdja) a vyrobky z nich

7 - mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

8 - skofapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o viechny druhy ofechl
8a mandle, 8b liskové orechy, 8c vlasské ofechy, 8d kesu ofechy, 8e pekanové ofechy, 8f para ofechy, 8g pistacie
8h makadamie

9 - celer a vyrobky z néj

10 - hot¢ice a vyrobky z ni

11 - sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12 - oxid sificity a sifi¢itany v koncentratech vyssich nez 100mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2

13 - vI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

14 - mékkysi a vyrobky z nich









