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VARI Jitka Novakova, Mila Charouskovd, Jana Simethovd
strava je uriena k okamzZité spotiebé

Tyden od 10. 11. do 14. 11. 2025

]

| SVACINKA ‘i

| PRESNIDAVKA | | OBED |
obsahuje alergen obsahuje alergen obsahuje alergen
Polévka s mletym masem 9
Pondéli Chlupaty chléb 1a,7 Co&ka nakyselo 3 Pomazdnka z patifu 1la,7
jablko varené vajic¢ko kyseld okurka delikates,chléb paprika
mléko 7 Sipkovy ¢aj voda s pomeranfem
Zeleninovy vyvar s nudlemi  |1a,3
9
Utery Norskd péna 1a,4 Azu po tatarsku 1a Celerovd smés 1a,7
samozitny platek 7.10 ryze basmati chléb,mandarinky 9
cherry rajéatka
caro 7 pigi Caj s citronem pomerancovy dzus
Vlockova polévka 1d,9
Streda| Pomazdnka z peCené |1a,7| SmaZeny obalovany kvétdak 1a,3| Slehany tvaroh s bylinkami | 1a7
papriky,chléb,jablko vareny brambor,esnekovy 7 veka mrkvové chipsy
dip,saldtova okurka
kakao 7 malinova $t'dva jable&ny €aj se skorici
Hraskova kordlkova polévka 9
Ctvrtek| Houska s mdslem 1a,7 Bramborové placky 1a,3 Ovocny jogurt 1a,7
obloZend Sunkou,hruska mrkvovy salat knuspi platek
PIZZA PRO MOTYLKY
hot drink 7 Svestkovy Caj bezinkovy ndpoj
DribeZi polévka se zavdrkou |1a,3
9
Patek [Cesnekové pomazdnkové |1a7 Krlti soté la RiZové mdsli¢ko 1la,7
mdslo,chléb,paprika viretynka celozrnny rohlik,jablko
melta 7 multivitaminovy ndpoj voda s citronem a mdtou

PIZZA JAKO DAR

V pristich nékolika tydnech obdrzime od tatinka jedné z naSich holcicek
pizzu do kazdé tridy jako dar a podékovdni. Kazdy tyden se dostane

na jednu tridu. Je nds preci jen dost a dost.

Timto bych chtéla podékovat Kebab House a Pizzerie Doksy za nabidku,

kterou jsme s radosti prijali. DEKUJEME




Seznam potravinovych alergenu, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1 - obiloviny obsahuijici lepek a vyrobky z nich 1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - jeCmen, 1d - oves, 1e Spalda, 1le- kamut

2 - korysi a vyrobky z nich

3 - vejce a vyrobky z nich

4 - ryby a vyrobky z nich

5 - podzemnice olejna ( arasidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

6 - sojové boby ( séja) a vyrobky z nich

7 - mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

8 - skofapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofechd
8a mandle, 8b liskové orechy, 8c vlasské orechy, 8d kesu orechy, 8e pekanové orechy, 8f para ofechy, 8g pistacie
8h makadamie

9 - celer a vyrobky z néj

10 - hot¢ice a vyrobky z ni

11 - sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12 - oxid sificity a sifi¢itany v koncentratech vyssich nez 100mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2

13 - vI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

14 - mékkysi a vyrobky z nich









