
                    J Í D E L N Í Č E K

VAŘÍ: Jitka Nováková, Míla Charousková, Ilonka Havlíková Týden od 19. 5. - 23. 5. 2025

                                               strava je určena k okamžité spotřebě

PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINKA
                                              obsahuje alergen                                    obsahuje alergen                             obsahuje alergen

        Špenátová polévka 3

Pondělí Šlehaný tvaroh s ajvarem 1a,7             Hrachová kaše 3          Chléb s máslem 1a,7

          chléb,jablko vařené vajíčko,kyselá okurka   obložený šunkou,paprika

 

             mléko 7               šípkový čaj           voda s mátou

          Vločková polévka 1d

Úterý         Zeleninová pěna 1a,7    Smažená obalovaná ryba 1a,3    Česnekovo sýrová směs 1a,7

          veka,mrkev            vařený brambor 4        chléb,mandarinka

              ledový salát

              kakao 7             malinová šťáva          švestkový čaj

           Zeleninová polévka 9

Středa    Tuti fruti pomazánka 1a,7              Vepřový guláš 1a          Ovocný koláč 1a,3

        mšenský pecen                  vřetena           s drobenkou 7

 cherry datlová rajčátka    

       horká čokoláda 7                   pigi čaj               mléko 7

     Frankfurtská polévka

Čtvrtek         Rybičková pěna 1a,4               Bramborák 1a,3      Obložený chlebíček 1a

          chléb,hruška 7,1

             ranní čaj        multivitamínový nápoj         zázvorový čaj

     Hovězí vývar s cumlíky 1a,3

9

Pátek          Masové pyré 1a,7     Kynuté jahodové knedlíky 1a,3   Rohlík s pomazánkovým 1a,7

         chléb,okurka  sypané strouhaným tvarohem 7          máslem,jablko

              melta 7            malinová šťáva            bezinkový čaj

                     Mlíčkový skřítek ve školce
Mlíčkový skřítek se dětem v některých třídách ukázal, "Jupíííí ".

Věříme, že postupně tajně navštíví celou školku a budeme moci

všechny děti odměnit. Řekl nám, že jsou děti šikovné a chválil

a chválil. I ty nejmenší, z čehož máme velikou radost.  

PIJEME, PIJEME, PIJEME 



Seznam potravinových alergenů, které podléhají legislativnímu označování dle směrnice 1169/11 EU

1 - obiloviny obsahující lepek a výrobky z nich 1a - pšenice, 1b - žito, 1c - ječmen, 1d - oves, 1e špalda, 1e- kamut

2 - korýši a výrobky z nich

3 - vejce a výrobky z nich

4 - ryby a výrobky z nich

5 - podzemnice olejná ( arašídy) a výrobky z nich - patří mezi potraviny ohrožující život

6 - sójové boby ( sója) a výrobky z nich

7 - mléko a výrobky z něj - patří mezi potraviny ohrožující život

8 - skořápkové plody a výrobky z nich - jedná se o všechny druhy ořechů

     8a mandle, 8b lískové ořechy, 8c vlašské ořechy, 8d kešu ořechy, 8e pekanové ořechy, 8f para ořechy, 8g pistácie

     8h makadamie

9 - celer a výrobky z něj

10 - hořčice a výrobky z ní

11 - sezamová semena (sezam) a výrobky z nich

12 - oxid siřičitý a siřičitany v koncentrátech vyšších než 100mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2

13 - vlčí bob (lupina) a výrobky z něj

14 - měkkýši a výrobky z nich


