Jidelnicek

VART:  Jitka Novdkovd, Mila Charouskovd, Jana Pla&kovd

strava je uréena k okamZité spotfebé Tyden od 30. 9. do 4. 10. 2024
PRESNIDAVKA OBED SVACINKA
obsahuje alergen obsahuje alergen obsahuje alergen
Krémovd kureci polévka 9
Pondéli Slehany tvaroh s jarni  |1a7 Sigky s mdkem 1a,3 Rohlik s mdslem la,7
cibulkou,chléb,jablko platkovy syr paprika
hot drink 7 pomerancovy dZus zdzvorovy Caj
Zeleninova polévka s drobenim |1a,3
9
Utery Cokolddové kuli¢ky 1a,7 Hrachova kase 3 Patifu delikates la,7
v mléce varené vaji¢ko kyseld okurka kaiserka,hrugka
ranni &aj 7 vestkovy Caj jahodovd $t'dva
Kulajda 37
Stieda Pomazdnka z Cervené 7 Veprové pecené kostky 7 Slehand luéina s Eesnekem la,7
&o&ky,chléb vareny brambor méensky chléb Svestky
cherry rajédtka dusend zelenina na mdsle
kakao ndpoj tropico voda s citronem
Krupicova kase pro 1la,7 Porkova polévka
Berusky a Motylky
Ctvrtek sypand grankem Spagety po bolorisku la,7 Houska s mdslem la,7
Ostatni - Chléb s mdslem |1a,7 sypané strouhanym syrem obloZend debrecinkou,jablko
okurka
melta 7 pigi Caj s citronem malinovd $t'dva
Krupicova kase pro 1a,7 Spendtovd polévka s lupinky 1a,3
Zajicky a Vcelicky
Patek sypand grankem Kureci nudli¢ky na ¢insky Nugetové mdsli¢ko,veka la,7
Ostatni - Makrelovd péna | la4 zplisob,dudend ryze bandn
bagetky,paprika 7
caro 7 Sipkovy Caj bezinkovy ndpoj

Pernik s orechy a povidly
Suroviny: 350g hladké mouky, 300g cukru, 150g $vestkovych povidel, 2 hrsti vlagskych ofechil, 1/2 prdsku
do perniku, 1/2I mléka, 4polévkové IZice oleje, 11Zice kakaa, 2 vaji¢ka.
Sypké suroviny smichdme dohromady. Pak priddme ostatni.
Dikladné promichdme. Smés vlijeme na vymastény a moukou
vysypany plech. Pe¢eme ve vyhrdté troubé na 180°C asi 30minut.
Pernik mizeme po upeleni proZiznout a promdznout dZzemem.




Seznam potravinovych alergendu, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1 - obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich 1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je€men, 1d - oves, 1e Spalda, 1e- kamut

2 - korySi a vyrobky z nich

3 - vejce a vyrobky z nich

4 - ryby a vyrobky z nich

5 - podzemnice olejna ( arasidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

6 - sojové boby ( séja) a vyrobky z nich

7 - mléko a vyrobky z ng&j - patfi mezi potraviny ohroZzujici Zivot

8 - skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofechu
8a mandle, 8b liskové ofechy, 8c vlasské ofechy, 8d keSu ofechy, 8e pekanové ofechy, 8f para ofechy, 8g pistacie
8h makadamie

9 - celer a vyrobky z néj

10 - hofcice a vyrobky z ni

11 - sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12 - oxid sifi€ity a sifi¢itany v koncentratech vyssich nez 100mg, ml/kg, I, vyjadifeno SO2

13 - vICi bob (lupina) a vyrobky z néj

14 - mékkysi a vyrobky z nich
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