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VARI:  Jitka Novdkovd, Mila Charouskovd, Ilonka Havlikovd, Radka Doubravovd ) ) " ; #
strava je uréena k okamzité spotrebé Tyden od 29. 1. do 2. 2. 2024
PRESNIDAVKA OBED SVACINKA
obsahuje alergen obsahuje alergen obsahuje alergen
Dyfiovd polévka s lupinky la
Pondéli Finskd péna 1a,7 Tmavd treska na bylinkdch 4 Masové pyré la,7
veka,jablko vareny brambor ledovy salat chléb kyseld okurka
mléko 7 visfovy Caj zdzvorovy &aj s medem
Kureci vyvar s pismenky la,9
Utery Saldmovad pomazdnka la,7 Veprové nudli¢ky na pérku la Ovocnd miska
bagetky,paprika a zampionech,dusend ryze kukuFigny chlebigek
hot drink 7 pi¢i ¢aj s citronem jahodova $t'dva
Luténinovd polévka "Cerné oko" | 9
Streda Cesnekovy tvaroh 1a,7 DZuvel 7 Skvarkovd pomazdnka la,7
chléb,mandarinka sypany strouhanym syrem krdlovsky chléb,okurka
saldt z Cervené repy
melta 7 voda s citronem jable¢ny &aj s citronem
Zeleninova polévka 9
Ctvrtek | Sladky $lehany tvaroh 7 Pelené kufeci $paliky la Grénskd péna la4
sypany grankem piskoty kuskus houska,cherry rajée 7
michany ovocny kompot
oriskové mléko malinova $t'dva pomerancovy dzus
Frankfurtskd polévka
Patek Chlupaty chléb la,7 Brambordk 1a,3 Chléb s mdslem la,7
paprika Skolni druzina md pololetni jablko
prdzdniny
mléko 7 Sipkovy Caj multivitaminovy ndpo

Hrachovad polévka

Suroviny: 200g Zlutého hrachu, Imrkev, 1petrzel, 1/4 celeru, 2strouzky ¢esneku,
2brambory, majordnka, stl, dle chuti, osmaZend houska na kosti¢ky, 1,51 vody.
Prebrany hrdch zalijeme vodou a nechdme pres noc nabobtnat. Hrdch varime tak
aby byl potopeny. Uvareny hrdch rozmixujeme. Zeleninu uvarime zvldst' v osolené
vodé a priddme do hrachu. Dochutime dle vlastni chuti a jesté provarime.




Seznam potravinovych alergendu, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1 - obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich 1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - jeémen, 1d - oves, 1e Spalda, 1e- kamut

2 - korysi a vyrobky z nich

3 - vejce a vyrobky z nich

4 - ryby a vyrobky z nich

5 - podzemnice olejna ( arasidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

6 - sojove boby ( séja) a vyrobky z nich

7 - mléko a vyrobky z néj - patii mezi potraviny ohrozujici zivot

8 - skofapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofechl
8a mandle, 8b liskové ofechy, 8c vlasské ofechy, 8d keSu ofechy, 8e pekanové ofechy, 8f para ofechy, 8g pistacie
8h makadamie

9 - celer a vyrobky z néj

10 - hof€ice a vyrobky z ni

11 - sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12 - oxid sifi€ity a sifiCitany v koncentratech vyssich nez 100mg, ml/kg, I, vyjadieno SO2

13 - vI€i bob (lupina) a vyrobky z néj

14 - mékkysi a vyrobky z nich
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