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1 Identifikacni udaje o skole
1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro  predskolni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: Putovani se sluni¢kem

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Mate¥ska $kola Doksy Prazska 836 - pFispévkova organizace
SiDLO SKOLY: PraZska 836, Doksy, 47201
KONTAKTY: e-mail: zemanova@msprazskadoksy.cz

web: www.msprazskadoksy.cz
REDIZO: 600074455

ICO: 70695369

STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Pavla Zemanova, DiS.

ZPRACOVATELE PROGRAMU: Pavla Zemanova, DiS. Feditelka MS, Martina Foglovd, DiS.
zastupkyné reditelky

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Doksy
ADRESA ZRIZOVATELE: nam. Republiky 193, Doksy 472 01

KONTAKTY:
Tel. 487 882 425

E-mail: epodatelna@doksy.com

urad@doksy.com

ID datové schranky:cpabet5
IC0:00260444
http://www.doksy.com

http://www.mesto-doksy.cz
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1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: 3 roky

VERZE SVP: 2

CiSLO JEDNACI: MS5/73/2022

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 30. 8. 2022, 29.8. 2023
DATUM PROJEDNANI SE ZRIZOVATELEM: 30. 8. 2022

AKTUALIZACE: 23.1.2024

feditel Skoly Razitko Skoly

Pavla Zemanova, DiS.
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2.1 Velikost skoly

Kapacita Skoly: 140 déti

Pocet tfid: 5

Pocet pracovnikd: 21

V pfipadé potfeby a moZnosti je staly pocet pracovnikl dopliiovan o dalsi pracovniky (napf. chivy,

Skolni asistenty apod.).

2.2 Lokalita Skoly

Lokalita Skoly:

Matefska Skola se nachazi v tésné blizkosti sidlisté. Blizko matefské skoly je autobusové nadrazi a
nam. Republiky. V dochazkové vzdalenosti MS se nachazi Machovo jezero, nékolik park( s hernimi

prvky (Tomovy parky), les.

2.3 Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy:

Budova materské Skoly byla postavena v roce 1983 v tésné blizkosti sidlisté. Budovu tvofi tfi spojené
pavilony. V kaZzdém pavilonu jsou umistény dvé t¥idy. MS ma celkem pét heterogennich t¥id. V
prostfednim pavilonu je umisténa kuchyné, skolni druzina, sklady, feditelna a v patte pribyla v roce
2021 dalsi t¥ida.

V roce 2011 byla provedena rekonstrukce stfechy. Plocha stfecha byla pfestavéna na sedlovou na
obou pavilonech. V roce 2012 probéhla rekonstrukce jednoho ze dvou pavilonl (rekonstrukce
rozvodil). V roce 2013 byla budova MS kompletné zateplena véetné vymény oken a dvefi. V témie
roce byla budova opatfena novou fasadou. V roce 2014 byly zrekonstruovany vnitfni prostory Skolni
druziny, ktera je soucasti MS.

MS ma velkou zatravnénou $kolni zahradu s uméle vytvofenym kopcem, vzrostlymi stromy, dvéma
terasami, brouzdalistém a dfevénymi hernimi prvky. Na zahradé je zbudované détské dopravni
hristé.

V dochazkové vzdalenosti MS se nachazi Machovo jezero, nékolik parkéi s hernimi prvky (Tomovy

parky), les.

Dopravni dostupnost skoly
Vynikajici dopravni obsluznost. Necelych 100 metr(i je od materské skoly vzdalené autobusové

nadrazi. Vlakové nadrazi je vzdaleno kolem 1,5 km.

Pfed materskou Skolou je dostatecné veliké parkovisté pro osobni automobily.
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3.1 Vécné podminky

Matefska Skola disponuje dostateéné velkymi prostorami, které spliiuji podminky pro nejriizné;jsi
skupinové i individualni ¢innosti déti. V MS je 5 vékové heterogennich tiid s kapacitou 28 déti ve
véku od 2 do 7 let.

Kazda tfida je vybavena vlastnim socidlnim zafizenim pro déti i pro zaméstnance, Satnou pro déti i

zaméstnance, kuchyrikou na vydej jidla.

Jedenkrat tydné navstévuji déti v doprovodu ucitelek nedalekou télocviénu.

Materskd Skola ma dostatecné velké prostory (podlahovd plocha i objem vzduchu atd. dle
prislusného predpisu) a takové prostorové usporadani, které vyhovuje nejriznéjsim skupinovym i
individualnim ¢innostem déti. Denné se zajistuje dostatecné vétrani podle pravé probihajici ¢innosti
déti, prostor tfidy je ¢lenén do ,z6n“, ve kterych jsou umistény hracky a materidly pro Cinnosti, ve
tfidé je misto, kde mohou déti odpocivat. Ve tfidach je détsky nabytek, télocvicné naradi,
hygienické zafizeni i vybaveni pro odpocinek. Vse je prizpisobeno antropometrickympoZzadavk(m,

odpovida poctu déti, je zdravotné nezdvadné, bezpecné a zaroven estetické.

Vybaveni hrackami, pomuckami, nacinim, materialy a dopliky odpovida poctu déti i jejich véku;
podle moznosti je priibéZné obnovovano a doplfiovano a pedagogy plné vyuzivano. Mame dostatek
pomucek a hracek pro divky i chlapce, hracky i pro mladsi déti. Volné pristupny material pro zajmy
déti. V neposledni fadé je pocitdno i s détmi ve véku od dvou let. Hracky, pomcky, nacini i dalsi
doplnky nebo jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby je déti dobfe vidély, mohly je samostatné
brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni; jsou stanovena pravidla pro jejich vyuzivani pedagogy i

détmi.

Hracky a dalsi pomucky jsou v dosahu déti, tak aby si je déti mohly samy brat. Ve tfidé

jsou stanovena pravidla pro jejich vyuZivdni pedagogy i détmi.

Prostfedi je upraveno tak, aby détské prace byly pristupné détem i jejich rodicdm. K vyzdobé
interiéru budovy slouZzi prace déti. Tyto prdce byvaji vystaveny v Satnach i v dalSich prostorach skoly.

Mohou si je tak prohlédnou nejen rodice déti, ale i dalsi spolupracovnici nasi skoly

MS ma svoiji vlastni $kolni zahradu, ktera je vybavena hernimi prvky, jez umoziiuji détem rozmanité
pohybové a dalsi aktivity. Soucasti Skolni zahrady je nové vybudované dopravni hfisté. V
dochézkové vzdalenosti MS se nachazi les a parky s hernimi prvky. Provozni zaméstnanci udrzuji

prostory celé budovy i prilehlého pozemku v Cistoté.
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Vybaveni zahrady umoziuje herni, pohybové, vytvarné aj. aktivity. VSechny vnitfni i venkovni
prostory materské skoly spliiuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych predpis (tykajici se
napfr. Cistoty, hluénosti, svétla i stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek, pouzivaji se ekologické Cistici
prostiedky). Ve tfidach je sledovana a regulovana nejen teplota, ale také vlhkost vzduchu. Dochazi

k pribéznému vétravani vsech mistnosti.

3.2 Zivotosprava

Snazime se détem vstipit zaklady stolovani. Konzultujeme s vedouci kuchyné slozeni jidelnicku a
snazime se zarazovat potraviny racionalni vyZivy a pripravovat détem pestrou stravu s dostatkem
ovoce a zeleniny, kterd se podava kazdy den. Respektujeme u jednotlivych déti zdkaz ¢i nechut ke
konzumaci urcitych potravin.

Détem je poskytovidna plnohodnotnd a vyvazena strava (dle predpisll). Je zachovdna vhodna
skladba jidelnicku, dodrZovana technologie pfipravy pokrmi a napojl. Mezi jednotlivymi pokrmy

jsou dodrZovany vhodné intervaly. Jidelnicek je sestavovan dle pyramidy zdravych potravin.

MS ma vlastni $kolni jidelnu, kterd pfipravuje pro déti dopoledni i odpoledni svaciny a obé&dy. V

MS se stravuji i zaméstnanci $koly.

Déti maji moZnost kdykoliv, dle vlastni potfeby, se béhem dne napit — malym détem jsme
napomocni v sebeobsluze.

Détem i rodictm je k dispozici aktudini jidelnicek umistén na viditelnych mistech v Satnach. Déti
maiji stéle ve tfidach k dispozici dostatek tekutin. Déti se do jidla v Zadném pfipadé nenuti, jsou

vhodnou formou motivovany k ochutnavani pokrm.

Je zajistén pravidelny denni rytmus a rad, ktery je vsak natolik flexibilni, aby umoZfiioval organizaci
¢innosti v prlibéhu dne prizpUsobit potfebam a aktualni situaci. V oblasti Zivotospravy upravujeme
denni rezim (zejména v souvislosti s individudlni potfebou aktivity, odpocinku nebo spanku

jednotlivych déti). Poskytujeme dostatek ¢asu na jidlo.

Déti maji dostatek volného pobytu nejen na Skolni zahradé, ale i v interiéru materské skoly. Vedeme
je k dodrzovani stanovenych pravidel pro zachazeni's narfadim a nacinim. Déti maji dostatek volného
pohybu v ptirodé, na zahradé i ve t¥idach MS. Program dennich &innosti je pfizptisobovan okamzité

kvalité ovzdusi.

V dennim programu je respektovana individualni potfeba aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych
déti. Akceptujeme i malou potfebu spanku, predskolni déti maji moznost byt po precteni pohadky
a odpocinku na lehatku u stoleck(, kde jsou jim nabizeny klidové aktivity.

Pedagogové poskytuji détem pfirozeny vzor svym zdravym Zivotnim stylem. Dbaji na seznamovani

déti hlavné se zeleninou a ovocem, piti Cisté vody a vénovani se zdravému sportovani —
dostatecnému pohybu.
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3.3 Psychosocidlni podminky

Dé&ti i dospéli se citi v prostiedi matefské gkoly dobie, spokojené, jisté a bezpeéné. Zadné z déti neni
zvyhodiovdno nebo naopak znevyhodnovdno. Je dodrzovdna zasada rovnosti ke vsem détem. V

MS jsou dodrzovéna pravidla, kterd respektuji

Jednim z naSich cil( je "$tastné dité", proto budeme pokracovat ve zdravém, klidném zpUsobu
vzdélavani podle potieb ditéte i rodiny. Usilujeme o navdzdni spoluprdce s rodinou. Postupna
adaptace nové prichozich déti na skolni prostiedi probihd ve spolupraci s rodiéi. Je vytvoren a ve
véech tfidach pouzivan adaptacni plan (jednotny tiskopis pro véechny tiidy MS). Jsou respektovany

individualni potreby déti.

Ucitelé respektuji jejich potfeby (obecné lidské, vyvojové i individualni), reaguji na né a napomahaji
v jejich uspokojovani (jednaji nenasilné, pfirozené a citlivé, navozuji situace pohody, klidu, relaxace
apod.). Déti nejsou neiumérné zatéZovany Ci neurotizovany spéchem a chvatem ani nadmérnou
naro¢nosti provadénych &innosti. Zddné z nich neni zvyhodifiovano & znevyhodfiovano a viem
détem je vénovana stejnd péce, vyjma déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Panuje zde

vzajemna tolerance a dlvéra, ohleduplnost a zdvofrilost, solidarita a podpora.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a zadné z nich neni zvyhodriovano ani znevyhodriovano.

Jakékoliv projevy nerovnosti, podcefiovani a zesmésiovani déti jsou nepfipustné.

Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvdZzena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich z
nutnosti dodrzovat v MS pottebny Fad a ucit déti pravidl@im soufZiti.
Viechny déti maji v MS rovnocenné postaveni a 7adné z nich neni zvyhodfiovdno ani

znevyhodnovano. Pravidla souZiti jsou nastavena.

Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynl. Tfida je pro déti kamaradskym

spole¢enstvim, v némz jsou zpravidla rady.

Pedagogicky styl, resp. zplsob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se
pfimou, vstricnou, empatickou a naslouchajici komunikaci ucitele s détmi.

Je uplatiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spolutcasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité predskolniho ditéte a potfebam jeho
Zivota. Ve véku dvou let dité potfebuje staly pravidelny denni rezim (dostatek ¢asu na realizaci
¢innosti, Upravu casu stravovani), vice klidu (prostor k odpocinku béhem dne), vice
individualni péce (vzdélavaci cinnosti realizované v mensich skupinach ¢i individualng),

srozumitelnd a jednoducha pravidla a fad, urcujici mantinely jeho jednani.
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Je uplatiiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluticasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité predskolniho ditéte a potfebam jeho
Zivota (je ditéti tematicky blizka, jemu pochopitelnd, pfimérené narocna, ditéti uzitecna a prakticky
vyuzitelnd)

Ucitel se vyhyba negativnim slovnim komentarim a podporuje déti v samostatnych pokusech, je
uznaly, dostate¢né ocenuje a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte a pfimérené na né

reaguje pozitivnim ocenénim, vyvaruje se pausalnich pochval stejné jako odsudkd.

Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemna dlvéra, tolerance, ohleduplnost a
zdvotilost, solidarita, vzadjemna pomoc a podpora. Dospéli se chovaji divéryhodné a spolehlivé

(autenticky).

Ucitel se programové vénuje neformdlnim vztahlm déti ve tfidé a nenasilné je ovliviiuje
prosocialnim smérem (prevence $ikany a jinych socidlné patologickych jev u déti). Skola ma
vypracovany plné funkéni program prevence socialné patologickych jevl — Spravni kluci, spravné

holky, to jsou déti z nasi Skolky.

Navrhy na dalsi Upravu podminek, které jsou potfebné pro zefektivnéni vzdélavani — vytvofit détem

lepsi podminky pro badani a pokusy.
3.4 Organizace chodu

Provozni doba materské Skoly je od 6.00 - 17.00 hodin.
Organizace dne v mateiské sSkole

Béhem dne se stfidaji spontanni a fizené Cinnosti v souladu se zajmy a potirebami déti.

Stanoveny denni fad je flexibilni, stanovena je pouze doba jidla a pobytu venku. Denni fad m(ze byt
pozménén (vylety, divadelni pfedstaveni). Informace o pripravovanych akcich v materské Skole jsou vZdy
v€as oznamovany prostrednictvim tridnich vzdélavacich program( na nasténce v Satnach déti a na
webovych strankdach skoly.

svacina: 8:30 - 9:00 hodin
pobyt venku: 9:30 - 11:30 hodin
obéd: 11:30 - 12:00 hodin
svacina: 14:30 — 15.00 hodin

> prichod déti do materské skoly a predani déti pedagogickym pracovnikiim k predskolnimu
vzdélavani, hry, spontanni ¢innosti, zajmové aktivity

> svacina a osobni hygiena déti. Télovychovné Cinnosti, fizené cCinnosti, aktivity zamérené na
vychovu a vzdélavani déti, na jejich citovy, rozumovy a télesny rozvoj, provadéné podle skolniho
vzdélavaciho programu a v souladu s RVP PV

> osobni hygiena, pfiprava na pobyt déti venku,

> pobyt déti venku, pti kterém probihaji fizené ¢innosti a aktivity zaméfené na vychovu a vzdélavani
déti, na jejich citovy, rozumovy a télesny rozvoj, provadéné podle skolniho réamcového programu
s dlirazem na pohybové aktivity, seznamovani s pfirodou, s pfirodnimi jevy a s okolnim svétem (v
pripadé neptiznivého pocasi pokracuji fizené cinnosti a aktivity zamérené na vychovu a vzdélavani
déti ve tfidach matefrské skoly)
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>
>

>
>

obéd a osobni hygiena déti.

spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potfeby déti, individudlni innosti (prace s détmi s
nizsi potfebou spanku)

svacina a osobni hygiena déti.

spontanni ¢innosti a pohybové aktivity, hry, fizené zajmové Cinnosti a aktivity déti, v pfipadé
pékného pocasi pobyt na skolni zahradé.

Denni f4d MS je dostateéné pruiny. Planovani viech &innosti vychdzi z potieb a zajm@ déti,

vyhovuje tak individualnim vzdélavacim potfebam a mozZnostem déti.

Do denniho programu jsou pravidelné (nékolikrat v tydnu) zafazovany pohybové aktivity, které se

daji realizovat i v mensich skupinkdch a déti si ¢innosti mohou vybirat jak v oblasti pohybu,

vzdélavani, her aj., tim jsou podnécovany k vlastni aktivité.

Nase Skola nabizi aktivity formou skolnich projekt(i — v zimé lyzarsky vycvik.

Pedagogické pracovnice se plné vénuji détem a jejich vzdélavani.

Déti nachazeji potifebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi.

Pfi vstupu ditéte do materské Skoly je uplatriovan individualné prizplisobeny adaptacni rezim.

Pomér spontdnnich a fizenych Cinnosti je v dennim programu vyvazeny, a to véetné aktivit, které

matefska Skola organizuje nad rdmec béZného programu.

Déti maji dostatek cCasu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit, nebo v ni pozdéji

pokracovat.

Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovdny k vlastni aktivité a

experimentovani, aby se zapojovaly do organizace cinnosti, pracovaly svym tempem atp.

Pro déti pfipravujeme Cinnosti individualni, skupinové i frontalni. Nabizime moZnost Ucastnit se

kolektivnich ¢innosti v malych, stfedné velkych i velkych skupinkdch. V pfipadé potfeby je

dostatecné dbano na osobni soukromi déti, které maji moznost se uchylit do klidového koutku a

neucastnit se spolecnych aktivit.
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Pti vSech ¢innostech je dbdno na osobni soukromi déti a podle potfeby maji moznost se neucastnit
¢innosti a uchylit se do relaxacniho koutku a neucastnit se spolecnych Cinnosti, stejné tak i moznost

soukromi pFi osobni hygiené apod.

Planované c¢innosti vychazi z potifeb a zajmu déti, prizplsobuji se jejich individualnim potfebam a

mozZnostem.

Pro planovani vychovné vzdélavacich ¢innosti mame vytvorené vhodné materialni podminky. Tridy

jsou vybaveny kvalitnimi pomUckami i jejich dostatecnym mnozZstvim, které dale doplniujeme.

Nase matefska skola je pétitfidni s celodennim provozem. Je zajistén pravidelny denni rytmus, ktery
se prizplUsobuje aktualnim potfebam déti a skoly. Ve tfidach nejsou prekradovany stanovenépocty
déti. Tridy napliiujeme do poctu 28 déti. Spojovani tfid je maximdlné omezeno, a to pouze vptipadé

absence ucitelky, ktera nejde nahradit jinym zptGsobem.

Vékové rozmisténi déti ve tfidach:

1. Berusky - 2-4 let

2. Zaji¢ci — 3-7 let a déti s OSD

3. Motylci — 3-7 let a déti s OSD

4. Kotatka — 3-7 let a d&ti s OSD

5. Veelicky — 3-7 let a déti s OSD

Navrhy na dalsi dpravu podminek, které jsou potfebné pro zefektivnéni vzdélavani:

e nechat détem dostatek moZnosti pii vybéru ¢innosti béhem celého dne

e prizplsobovat vice ¢innosti rlznym vékovym sloZzenim déti,

e jesté vice se zaméfit a zdokonalit ¢innosti tykajici se pokus(,

e véstrodice k tomu, aby se vice pfizplsobovali reZimu dne materské skoly

e stale vice pfihlizet k individualnim potfebam déti pti vzdélavani

e vice upfednostnovat vychovu a vzdélavani prozitkem,

e zarazovat vychovné vzdélavaci ¢innosti i na pobyt venku a na Skolni zahradu

e postupné vytvaret vhodné podminky s klidnym zazemim pro pedagogickou diagnostiku
Skolni zralosti déti a vysledky zajistovat mensi rozdily mezi détmi ohrozenym skolnim

neuspéchem a détmi pfipravenymi ke vstupu do zakladni Skoly
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3.5 Rizeni matefrské $koly

Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech zaméstnanci jsou jasné vymezeny.

Je wvytvoren funkéni — kazdodenni informacni systém mezi zaméstnanci (pracovni porady,
pedagogické rady, kazdodenni komunikace). Rodice jsou informovani Ustné, nebo pomociinformaci

na nasténkach, webovych strankach gkoly a v systému Nase MS.

V materské Skole panuje ovzdusi vzajemné dlvéry a tolerance. Vsichni spolupracovnici jsou
zapojovani do fizeni Skoly a je jim ponechavan dostatek pravomoci a respektovan jejich nazor. Je

podporovana spolutidast viech na rozhodovanich a otazkach SVP.

Prace vSech z tymu je pribéiné vyhodnocovana, zaméstnanci jsou pozitivné motivovany a

podporovany ke vzajemné spolupraci.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym a do tymové spoluprace zve také rodice. Rodice se prevazné
zapojuji v oblasti odpolednich akci a doplfiovanim moznych cinnosti k danym tématim ze

vzdélavaciho programu.

Planovani pedagogické prace a chodu matefské skoly je funkéni a opira se o predchozi analyzu. K
planovani je vyuZivana zpétna vazba a je také prihlizeno k pfipominkdm vSech pedagogickych

pracovnikd.

Reditelka vypracovavé SVP, na jeho? tvorbé se podileji ostatni zaméstnanci $koly. Na zékladé SVP je
v kazdé tfidé vypracovan ucitelkami TVP, ktery je v souladu se SVP a je upravovan dle pozadavki a
mentalité déti v dané tfidé. Kontrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu materské

Skoly, jsou smysluplné a uzite¢né.

MS spolupracuje se zfizovatelem a dal$imi organy statni spravy a samospravy. Déle spolupracuje s
MS Libugina, se ZS K. H. Machy v Doksech, s méstskou knihovnou, s Domovem pro seniory, se

Svazem zdravotné postizenych a dalSimi organizacemi.

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Vsichni pedagogicti pracovnici maji predepsanou odbornou kvalifikaci. Dvé z ucitelek maiji

ukoncené vysokoskolské vzdélani.

Pracovni tym matefské skoly funguje na zakladé jasné vymezenych a spolecné prodiskutovanych a

vytvorenych pravidel.
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Vsichni pedagogicti pracovnici se dale sebevzdélavaji a pristupuji k ziskdvani novych poznatkd
aktivné prostrednictvim DVPP, samostudia nebo webinafl. Dochazi ¢asto k zavedeni ziskaného do

praxe, do prace s détmi.

Je podporovana profesionalizace pracovniho tymu a je sledovano udrZeni a dalsi rlist kompetenci.
Jsou vytvareny podminky pro dal$i systematické vzdélavani, které je v souladu s my$lenkou SVP i se

zamérenim jednotlivych pedagogu.

Sluzby ucitelek jsou organizovany tak, aby byla pfi vSech cinnostech zajisténa optimalni
pedagogické péce o déti. Pfi ¢&innostech mimo MS je zaji$tén dalsi pedagogicky pracovnik, aby byla

zajiSténa dostatecna bezpecnost déti.

Podle moznosti a podminek Skoly je zajisténo prekryvani ucitelek v kazdé tridé, optimalné alespon

dvé a pual hodiny. Je tim zajiSténa i moznost vénovat se vice individualnimu vzdélavani.

Zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zplsobem (v souladu se spolecenskymi

pravidly a pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti).

Veskeré specializované sluzby jsou zajistovany ve spolupraci s pfislusnymi odborniky. Ucitelky
zafazuji ¢innosti pouze v preventivni roviné. Cinnosti pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

jsou konzultovany s odborniky z SPC apod.

eV O

3.7 Spoluucast rodic

Ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodiéi panuje oboustranna dlvéra a otevienost, vstficnost,

porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zakladé partnerstvi.

Ucitelé sleduji konkrétni potfeby jednotlivych rodin, snaZi se jim porozumét a vyhovét. Rodice
novych déti dostdvaji k vyplnéni dotaznik (neni povinné), ktery umoziuje poznat zvyky rodiny a

individualitu ditéte.

Rodice maji moznost podilet se na déni v materské Skole, ucastnit se rliznych program(, podle
svého zajmu zde vstupovat do her svych déti. Jsou pravidelné a dostatecné informovani o viem,

co se v materské Skole déje.

Ucitelky pravidelné informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte, o jeho pokrocich v rozvoji i uceni.
Spolu s rodici dochazi k domlouvani se na spolecném postupu pfi vychové a vzdélavani ditéte, nebo

pfi eliminovani pripadnych problémd.
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Zameéstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych vnitfnich

zéleZitostech. Jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné, s védomim, Ze pracuji s ddvérnymiinformacemi.

Matefskd skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢dm v péci o dité; nabizi rodicim
poradensky servis i nejriznéjsi osvétové aktivity v otazkach vychovy a vzdélavani predskolnich

déti - napt. zapUjceni odborné literatury, spoluprace s odborniky aj.

Ve $kolnim roce 2023/2024 pfipravila MS celoroéni projekt s ndzvem ,,Rodina spolu“. Cilem projektu

je, aby rodina spolecné travila Cas, prozila radost, zabavu a posilila vzajemné vztahy.

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potrebami

SVP vychazi z respektovani individudlnich potfeb a moznosti ditéte. Ditétem se specialnimi
vzdélavacimi potifebami je takové dité, které k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k
uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti

podplrnych opatreni. Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani podplirnych opatreni.

Prostfedi materské Skoly je bezpecné i s ohledem na potreby ditéte se SVP. Déti maji zajistén
zvySeny dohled — asistentky pedagoga, které zabezpecuji i moZnost pohybu a orientace ditéte v

prostorach skoly.

Ve tfidach, kde jsou déti se SVP jsou k dispozici kompenzacni pomlcky (pfevazné didaktické) dle

potieb ditéte. Pom(icky jsou doporucovany SPC a jsou pIné vyuzivany k rozvoji déti se SVP.

Je zajisténa specidlné pedagogickd péce (konzultace se SPC — kdykoliv) a ditéti je k dispozici vidy
bud ucitelka nebo asistentka pedagoga. Tyto déti maji upraveny vzdélavaci program jak v

organizaci, tak také ve formach, metodach a cilech vzdélavani.

Matefska Skola zajistuje spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte i Skolskym poradenskych

zafizenim. Tato spoluprace je velmi pfinosnad i aktivni ze vSsech zminénych stran.
V souladu s prévnimi pfedpisy je sniZen pocet déti ve tfidé.
Podle stupné ptiznaného podplrného opatieni je u déti zajistén asistent pedagoga.

Vzdélavani ditéte probiha ve vhodném komunikacnim systému. Uplatiiujeme empaticky pfristup,
jednoduché véty — pozZadavky, vice Casu na splnéni ukolu, kontrola, zda dité vyréenému rozumi

apod.
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Pravidla a prtibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

Individudlni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyZzaduji-li to speciadlni vzdélavaci potreby zaka. IVP
se zpracovava na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni nebo zdkonného zastupce
ditéte. Skola komunikuje konkrétni moznosti podplrnych opatieni se $kolskym poradenskym

zafizenim. Na zdkladé jeho doporuceni skola vypracuje IVP v pisemné formé.

IVP je zpracovan nejpozdéji do jednoho mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuéeni a Zadost

zakonného zastupce ditéte.

IVP mze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu celého Skolniho roku podle potieb ditéte.

V individualnim vzdélavacim planu jsou ddle uvedeny zejména informace o a) Upravach obsahu
vzdélavani ditéte,

b) casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

c) Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni ditéte

Po sestaveni IVP skola vyzve zdkonné zastupce ditéte k projednani planu podpory. Zakonni

zastupci a vsichni zacastnéni pedagogové odsouhlasi IVP svym podpisem. Poskytovani vzdélavani

podle individudlniho vzdélavaciho planu lze pouze na zakladé pisemného informovaného souhlasu
zakonného zastupce ditéte.
Priibézné vyhodnocovani navrzenych opatfeni probihd na pravidelnych poradach. Po uplynuti

jednoho roku skola vyhodnoti IVP a stanovi dalsi postup s poradenskym zafizenim.

Vzdélavani mimoradné nadaného ditéte se mlize uskutec¢novat podle individualniho vzdélavaciho
planu, ktery vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu skoly, zavéra psychologického a specialné

pedagogického vysetreni a vyjadireni zdkonného zastupce Zaka.

Na zakladé skolského poradenského zatizeni Skola vypracuje IVP v pisemné formé. IVP je zpracovan
nejpozdéji do jednoho mésice ode dne, kdy Skola obdrZela doporuceni a Zadost zakonného zastupce

Zaka. IVP muzZe byt dopliovan a upravovan v pribéhu celého skolniho roku podle potreb Zaka.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje:

a) zavéry doporuceni skolského poradenského zafizeni,

b) zavéry psychologického a specialné pedagogického vysetieni a pedagogické diagnostiky, které
blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani a vzdélavaci potfeby mimoradné nadaného ditéte,
pripadné vyjadreni registrujiciho praktického lékare pro déti a dorost,

c) uUdaje o zpuUsobu poskytovani individualni pedagogické, specidlné pedagogické nebo
psychologické péce mimoradné nadanému ditéti

d) vzdélavaci model pro mimoradné nadané dité, udaje o potfebé Uprav v obsahu vzdélavani ditéte,
Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postup(, zplsob zadavani a plnéni ukold,

zpUsob hodnoceni,
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e) seznam doporucenych ucebnich pomucek a materiald,
f) uréeni pedagogického pracovnika skolského poradenského zafizeni, se kterym bude skola
spolupracovat pfi zajistovani péée o mimofadné nadaného ditéte

g) personalni zajisténi Gprav a pribéhu vzdélavani mimoradné nadaného ditéte

h) uréeni pedagogického pracovnika 3Skoly pro sledovani pribéhu vzdélavani mimoradné

nadaného ditéte a pro zajisténi spoluprace se skolskym poradenskym zafizenim.

Po sestaveni IVP Skola vyzve zdkonné zastupce ditéte k projednani IVP, ktery zakonni zastupci a
vichni zucastnéni pedagogové odsouhlasi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle
individuadlniho vzdélavaciho planu lze pouze na zdkladé pisemného informovaného souhlasu
zakonného zastupce ditéte.

Pribézné vyhodnocovani navrzenych opatfeni probiha na pravidelnych poradach.

Po uplynuti jednoho roku skola vyhodnoti IVP a stanovi dalsi postup s poradenskym zafizenim.

Pravidla a prtibéh tvorby, realizace a vyvhodnoceni PLPP:

Déti jsou vzdélavany ve tfidach s prihlédnutim k jejich schopnostem a specifickym potiebam.
Pedagogové skoly pribéziné vyhodnocuji individualni vzdélavaci potfeby déti. V pripadé potreby
sestavuji plan pedagogické podpory ditéte (PLPP). V pisemné formé PLPP jsou navrzena konkrétni
opatteni, ktera maji pfispivat ke zmirnéni ¢i pfipadnému odstranéni stavajicich obtizi, pfipadné k
rozvoji talentu nebo mimoradného nadani v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Skola navrhne zdkonnym zastupcim ditéte realizaci PLPP véetné podplrnych opatfeni i v ramci
domadci pfipravy véetné doporucenych zplsobl prace. Zakonni zastupci a vSichni zucastnéni
pedagogové odsouhlasi PLPP svym podpisem.

Na tvorbé PLPP spolupracuji pedagogové v oblastech, ve kterych jsou podplrna opatieni Zadouci.
Priibézné vyhodnocovani navrzenych opatfeni probihda na pravidelnych poradach. Po tfech
mésicich Skola vyhodnoti PLPP.

V pfipadé, Ze nedoslo k ndpravé navrzenych opatteni, Skola informuje rodi¢e a pozada o spolupraci

Skolské poradenské zafizeni.

Pravidla pro zapojeni dalsi subjekti:

Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou Ceskd Lipa a Pedagogicko —
psychologickou poradnou a Specidlné-pedagogickym centrem Semily a Liberec. Na zakladé potieby

Skola voli rizné formy komunikace.
Konzultace probihaji telefonicky i béhem osobnich setkani.

Jako metodickou pomoc pfi diagnostice vyuzivame také portal NUV pro talentované déti.
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Zodpovédné osoby:

e Za poskytovani podplrnych opatteni a soulad IVP s SVP, odpovida reditelka $koly.
navrzena podpurna opatreni.

e Za hodnoceni podplirnych opatfeni a IVP (pro SPC) zodpovida reditelka Skoly a jeji
zastupkyné.

e Za vyhodnocovani IVP po 3 mésicich zodpovidaji ucitelky, které plsobi ve tfidé ditéte se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Ulitelky spolupracuji s asistentkami pedagoga, a to
jak na prlibéhu vzdélavani podle IVP, tak na jeho vyhodnocovani.

Prehled pfedméti specialné pedagogické péce:

¢ rozvoj grafomotorickych dovednosti

¢ logopedicka péce

® rozvoj zrakového vnimani

e prace s optickymi pomuckami — prostorova orientace

® rozvoj vizudlné percepcnich dovednosti samostatny pohyb zrakové postizenych
bazalni stimulace u déti s kombinovanymi vadami

17



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Matefska Skola nema v této dobé zapsané dité nadané. V pripadé pritomnosti ditéte nadaného

dojde k upraveni materidlnich podminek, které umozni ditéte talent dale rozvijet.

Matefskd Skola disponuje rdznymi knihami a dals$imi didaktickymi pomuckami, které mohou u

ditéte dale rozvijet kognitivni schopnosti.

Vzdélavani nadanych déti, by probihalo takovym zplsobem, aby byl ovliviiovan rozvoj jejich
potencidlu v rlznych oblastech nadani, aby se dané nadani mohlo projevit dale v zakladni skole a

dale se rozvijet.

Ditéti s nadanim budou predkladany podnétné materialy a samostatné naroc¢néjsi ukoly nebo jiné

¢innosti s naro¢né;jsim zadanim.

Pedagogové si budou prohlubovat znalosti a dovednosti pravé v dané oblasti, ve které je dité
nadano. Budou dale rozvijet zvidavost ditéte, hledani vlastnich cest a zplsob( feseni, tvofivost a

originalitu.

Materska Skola by spolupracovala s odborniky ze skolského poradenského zafizeni, se zakonnymi

zastupci ditéte a pripadné s dalSimi subjekty.

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Predskolni obdobi je zasadni pro utvareni celoZivotnich navyk(, respektovani pravidel a norem. Ve
véku dvou let je dité zpravidla pfipraveno tyto aspekty rozeznavat a ptijimat. Pokud se v materské
Skole vzdéldvaji déti mladsi t¥i let, je nutné zajistit jesté dalsi podminky, které reaguji na vyvojova
specifika, individudIni potfeby, zdjmy a mozZnosti téchto déti. Dité ve véku od dvou do tfi let ma
nékteré potreby jiné nebo intenzivnéjsi nez déti starsi. Potfebuje staly pravidelny denni rezim,
dostatek emocni podpory, zajisténi pocitu bezpedi, pfimérené podnétné prostredi a Cinnosti, vice
individualni péce, srozumitelna pravidla.

Materska skola je vybavena dostateénym mnozstvim podnétnych a bezpecnych hracek a pomucek

vhodnych pro dvouleté déti.

Ttida Berusek s vékové heterogennim usporadanim 2-4 roky, maji vice zavienych, dostatecné
zabezpecenych skiinék k ukladani hracek a pomlcek. Tim je zajisténa bezpecnost déti a predkladani
pfiméreného mnozstvi podnétd pro tyto déti.

Ve tfidé jsou pro zajisténi bezpecnosti jinym zplsobem znepfistupnény bezpecnost ohrozujici
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pfedméty a jsou nastavena détem srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a

pomUcek.
Ve $kolnim roce 2023/2024 mame ve tfidé Berusek Skolniho asistenta z OP JAK, ktery
pomaha malym détem v sebeobsluze.

Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru déti,
umozniovalo variabilitu v usporfddani prostoru a zabezpedovalo moznost naplnéni potreby

prabéiného odpocinku.
Materska skola je vybavena dostate¢nym zdzemim pro zajisténi hygieny déti mladsich tfi let.

Satna j vybavena dostate¢né velkym GloZnym prostorem na nahradni obleéeni a dalsi hygienické

potieby.

Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potfeby déti (pravidelnost, dostatek casu,

Uprava Casu stravovani a odpocinku). Déti pfi pobytu venku prevazné vyuzivaji skolni zahradu.
Mater'ska skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi potfebami.

Ditéti je umozZnéno pouzivani specifickych pomUcek pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty (napf.

hracka z domova, ktera ditéti ulehci vstup do nového prostredi).

Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovdny v mendich skupinkdch &i individudlné. Ridime se dle

vypracovaného metodického planu pro déti mladsi tfi let.

Ucitelky uplatnuji k ditéti laskavé dasledny pristup a pozitivné pfijima kazdé dité, chova se
empaticky a s ditétem souciti. NezatéZuje dité nadmérnou ndrocnosti ¢innosti a poskytuje dostatek

casu.

V matefrské skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou ke spolecné dlivére a
spolupraci s rodinou. S rodi¢i hodné komunikujeme, domlouvdme se na zpUsobu adaptace, pfi

vétSich problémech nabizime konzultaéni hodiny.
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Druh provozu skoly: Celodenni

Pocet tfid vcetné blizSi charakteristiky:

Materskd skola disponuje péti tfidami. VSechny tfidy maji heterogenni sloZzeni déti. Nejsou

prekracovany stanovené pocty déti.

Vzdélavani probihd formou integrovanych vzdélavacich blokd, aby nesvazovaly pedagogy a
neomezovaly je v nabidce konkrétnich Cinnosti, které détem nabidnou s ohledem na jejich
fyziologické, kognitivni, socidlni a emotivni potieby.

Preferujeme metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou. Uceni ¢innostmi déti, které jsou
zalozené na primych zazitcich ditéte. Vyuzivame pfirozené touhy ditéte objevovat stdle nové a
nepoznané, poskytujeme ditéti dostatek prostoru pro vlastni spontanni ndpady a aktivity.
Podnécujeme u déti radost z uceni, podnécujeme jeho zajem o nova poznani a ziskavani dalsich
zkuSenosti a dovednosti.

Uplatiujeme situaéni uceni vytvarenim a vyuzivanim situaci poskytujicich ditéti srozumitelné
praktické ukazky Zivotnich souvislosti; aktivity spontanni, fizené i ¢astecné fizené, vzajemné
provdzané a vyvazené.

Vytvarime podminky pro individudlni, skupinové i frontdlni didakticky zacilené Cinnosti, déti tak maji
moznost Ucastnit se spolecnych innosti v malych, stfedné velkych i velkych skupinach.
Poskytujeme ditéti Zaddouci vzory chovani a postojd, které si v procesu spontanniho socidlniho

uceni zaloZeného na principu pfirozené napodoby snaze osvoji.

V pfizemi prvniho pavilonu se nachazi tfida Berusky s poltem 22 déti ve véku od 2 do 4 let.
V patie prvniho pavilonu se nachazi tfida Motylci s poctem 26 déti ve véku od 3 do 7 let.

V ptizemi druhého pavilonu se nachazi tfida Zajicci s potem 26 déti ve véku od 3 do 7 let.
V patfe druhého pavilonu se nachazi tfida Kotatka s po¢tem 26 déti ve véku od 3 do 7 let.
Mezi pavilony je nové oteviend tfida Vcelicky s poctem 26 déti ve véku od 3 do 7 let.

Ve viech tfidach probihad vzdélavaci ¢innost v souladu s RVP PV, SVP a tiidnimi vzdélavacimi
programy, které zpracovavaji spolec¢né ucitelky ve tfidé. Zaméry na této tfidé sméruji na vytvoreni
kompetenci ve vSech oblastech podle schopnosti a moZnosti déti na této tridé. U nejmladsich déti
jde prevainé o adaptaci na nové prostiedi, ziskdni zakladnich dovednosti v oblasti sebeobsluhy,

zrucnosti a zdkladnich vSeobecnych znalosti. U starSich déti jde o prohlubovani jiz ziskanych
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védomosti, zdokonalovani zruénosti, motoriky, socidlniho citéni a spoluprdce. U nejstarSich déti

pfihlizime k co nejlepsi pfipravé na vstup do zakladni skoly.

Pravidla pro zafazovani do jednotlivych t¥id:

Ttida Berusky — heterogenni tfida, pro déti zpravidla ve véku 2 - 4 let.
Ttida Motylci - heterogenni tfida, pro déti zpravidla ve véku 3 - 7 let.
T¥ida Zajicci - heterogenni tfida, pro déti zpravidla ve véku 3 - 7 let.
Trida Kotatka - heterogenni tfida, pro déti zpravidla ve véku 3 - 7 let.
Ttida VcCelicky - heterogenni tfida, pro déti zpravidla ve véku 3 - 7 let.

V tomto sloZeni ttid je mozné i zohlednit prani rodicl ¢i sourozenecké vazby.

Cinnosti se soubéznym pilisobenim dvou uéiteld ve tFidé:

V kazdé tfidé je zajisténa soubéZnost minimalné dvé a pll hodiny dvou ucitelek. Pfevainé je

zajiSténa soubéznost ucitelek pfi téchto Cinnostech:
¢innosti pfi pobytu venku
skupinové a individualni ¢innosti béhem dopoledne (zpravidla od 9:00 hodin)
vychovné vzdélavaci ¢innosti

akce mimo aredl MS
hygiena

pfiprava na obéd
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Kritéria pro pfijimani déti do materské Skoly:

PFijimani déti probiha v mésici kvétnu predchézejiciho $kolniho roku. Ridi se platnou legislativou a
smérnici feditelky Skoly, ktera urcuje kritéria pro pfijimani déti. O pfijeti ditéte do materské skoly

rozhoduje feditelka Skoly.

Kritéria pro pfijimani déti k predskolnimu vzdélavani:

e Dité s trvalym pobytem ve $kolském obvodu spadové MS (Doksy a jejich mistnich &asti), které k
31. 8. 2024 dovrsi v&ku 5 let (povinné PV pro déti s odkladem PSD).

e Dité s trvalym pobytem ve $kolském obvodu spadové MS (Doksy a jejich mistnich &asti), které k
31. 8. 2024 dovrsi véku 3 let.

e Dité s trvalym pobytem v Doksech, které dovrsi véku 2 let k 31. 8. 2024.

e Dité s trvalym pobytem mimo $kolsky obvod spadové MS, které dovrsi véku 3 let k 31.8.2024 od
nejstarsiho, v ptipadé volné kapacity MS.

V ramci jednotlivych kritérii bude feditelka skoly postupovat dle véku,
a to od nejstarsich po nejmladsi.

Popis pravidel organizace individualniho vzdélavani:

Zakonny zastupce ditéte je povinen oznamit formu individudiniho vzdélavani feditelce materské
Skoly nejpozdéji 3 mésice pred pocatkem skolniho roku. V priibéhu skolniho roku lze plnit povinnost
individuadlniho predskolniho vzdélavani nejdfive ode dne, kdy bylo oznameni o individudlnim
vzdélavani ditéte doruCeno feditelce matefské Skoly, kam bylo dité pfijato k predskolnimu
vzdélavani.

e Ozndmeni zdkonného zastupce o individualnim vzdélavani ditéte musi obsahovat: a) jméno,
popfipadé jména, a pfijmeni, rodné Cislo a misto trvalého pobytu ditéte, v pfipadé cizince misto
pobytu ditéte, b) uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dité individualné vzdélavano, c) dlivody pro
individudIni vzdélavani ditéte.

* Reditelka matefské $koly doporuéi zakonnému zastupci ditéte, které je individualné vzdélavano,
oblasti, v nichZ ma byt dité vzdélavano — oblasti vychazi z RVP PV.

* ZpUsob ovéreni — materska Skola ovéri Uroven osvojovani ocekavanych vystupl v jednotlivych
oblastech a pfipadné doporuci zakonnému zastupci dalsi postup pti vzdélavani.

e Terminy ovéreni —prvni stfeda v listopadu, nahradni termin prvni stfeda v prosinci

e Zakonny zastupce ditéte, které je individualné vzdélavano, je povinen zajistit Ucast ditéte
u ovéreni. Pokud zakonny zastupce ditéte nezajisti Ucast ditéte u ovéreni, a to ani v

nahradnim terminu, feditelka materské Skoly ukonci ditéti individualni vzdélavani.

e Odvolani proti rozhodnuti o ukonéeni individudlniho vzdélavani ditéte nemd odkladny ucinek.

¢ Po ukonceni individualniho vzdélavani ditéte nelze dité opétovné individualné vzdélavat.
Vydaje spojené s individudInim vzdélavanim ditéte hradi zakonny zastupce ditéte, s vyjimkou specialnich
kompenzacnich pomucek a vydaji na ¢innost materské skoly, do niz bylo dité prijato k pfedskolnimu
vzdélavani.
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5.1 Zaméreni Skoly

NaSe matefska skola se zaméfuje na to, aby se déti citily $tastné, spokojené a bezpecné, zazivaly
pocit Uspéchu. Respektujeme jedinecnost kazdého ditéte, jeho mozZnosti, jeho individualitu.
Rozvijime dité v oblasti psychické, fyzické i socidlni.

Chceme, aby dité na konci predskolniho obdobi bylo relativné samostatnou osobnosti, schopnou
zvladat takové naroky, které jsou na néj bézné kladeny a zdroven i ty, které ho v budoucnu cekaiji.
Pfejeme si, aby byla v péci o déti spolec¢né s rodici vytvorena cesta spoluprace, vzajemné dlvéry a

otevienosti.

Pfi tvorbé skolniho vzdéldvaciho programu jsme vychdzeli R&mcového vzdélavaciho programu pro
predgkolni vzdélavani a z analyzy Skolniho vzdélavaciho programu. Byl vypracovan pedagogickym
kolektivem materské Skoly. Jeho Ucinnost je planovana na tfi roky pod nazvem "Je ndm hezky na

Xn

svété".

Skolni vzdélavaci program je vyhovuijici, obsahuje pozadované informace, je pfizplisoben viem
vékovym skupinam, zapadd do prostiedi, které odpovida nasim podminkdm, je prehledny,

srozumitelny a pro déti zajimavy.

Vzdélavaci zdmér Skoly je zaméfen na vytvareni zakladG klicovych kompetenci a dobrych
predpoklad(i pro pokracovani ve vzdélavani. VSestranné rozviji osobnost ditéte, podporuje jeho
télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu, napomaha mu v chdpani okolniho

svéta a motivuje k dalSimu poznavani a uceni.

Chceme, aby vsichni (materska Skola spolecné s rodici) ukazali détem mozZnou cestu Zivotem, na
kterou vSak budou prichazet samy. Déle také poukazujeme na dulezitost a vliv pfirody na Zivotni
prostiedi a zdravy Zivotni styl. Nase materska skola je postavena na presvédceni, Ze obdobi détstvi
ma byt proZito radostné s ldskou k ptirodé a touhou po poznani. Rozvijime dité v oblasti fyzické,

psychické i socialni.
PFi vychovné-vzdélavaci ¢innosti sledujeme tyto rdmcové cile:

e Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni a poznavani.

e Osvojeni si zakladd hodnot, na nichZ je zaloZena nase spole¢nost.

e Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
pUsobici na své okoli v péti oblastech predskolniho vzdélavani: biologické, psychologické,

interpersondlni, socidlné kulturni a environmentalni.
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Tyto oblasti jsou v RVP PV nazvany takto:

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolec¢nost

5. Dité a svét

Tyto oblasti jsou vzajemné propojeny, ovliviiuji se a vytvareji spolecné fungujici celek.
5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

VSestranné rozvijeni osobnosti kazidého ditéte s ohledem na jeho nadani, potfeby, zajmy a
schopnosti, se zifetelem na celkovy rozvoj v Uzké soucinnosti s rodinou.

e Vést déti k ucté a ochrané ptirody, k Zivotnimu prostfedi a k hodnotam, které vytvofily starsi
generace.

o Vést déti k multikulturnim postojim.

¢ Napodobovat kladné modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém
okoli.

* Probouzet u déti zvidavost v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu, k ochrané svého zdravi i
druhych, dobfe se identifikovat se svym télem a mit pfedstavu o jeho skladbé a funkcich, pecovat
o biologické potreby kulturnim zplsobem.

o VVeskeré vzdélavani déti rozvijet pfirozenou cestou, probouzet touhu po vzdélani.

» Citlivé a komplexné pulsobit na osobnost kazdého ditéte tak, aby se po vSech strankach rozvijela
a dité mohlo Uspé&sné vstoupit do ZS.

o VVést déti k respektovani prav druhych.

e Vést déti k samostatnéjSimu vystupovani — rozvijeni sebevédomi a zaroven védomi vlastni

zodpovédnosti.
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5.3 Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani:

Uplatiujeme Cinnosti spontannii fizené, vzajemné provdzané a vyvaiené, v poméru odpovidajicim
potfebdm a moznostem ditéte, didakticky zacilené Cinnosti, které jsou ucitelkou pfimo nebo
nepfimo motivované, které jsou ditéti nabizena a v niZ je zastoupeno spontanni a zamérné (cilené,
pldanované) uceni.

Tyto Cinnosti probihaji zpravidla v mensi skupiné ¢i individudlné.

Didakticky styl vzdélavani déti je zaloZen na principu vzdélavaci nabidky, na individualni volbé a
aktivni Ucasti ditéte. UcCitelka je privodcem ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzi v ném
aktivni zajem a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat. Uéitelka iniciuje vhodné ¢innosti,
pfipravuje prostredi a nabizi ditéti prilezitosti, jak pozndvat, premyslet, chapat a porozumét sobé i
vsemu kolem sebe stéle G¢innéjsim zplsobem.

Mezi oblibené formy naplfujici zdméry vzdélavani patfi dopliikové programy a nadstandardni

aktivity (napf. vylety, divadla, besedy apod.), které organizujeme v pribéhu celého roku.

Metody vzdélavani:

Pro naplnéni predpokladl a mozZnosti optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte uplatiiujeme
metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou a cinnosti déti, které jsou zaloZeny na pfimych
zazitcich ditéte, které podporuji détskou zvidavost a potfebu objevovat, podnécuji radost ditéte z
uceni, jeho zajem pozndvat nové, ziskavat zkuSenosti a ovladat dal$i dovednosti.

e Ve vzdélavani vyuzivdme prirozeného toku détskych myslenek a spontannich napadl a
poskytujeme ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni plany.

¢ V dostatecné mife uplatiiujeme situacni uceni, zaloZzené na vytvareni a vyuZzivani situaci, které
poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukdazky Zivotnich souvislosti, tak, aby se dité ucilo
dovednostem a poznatkim v okamziku, kdy je potfebuje, a Iépe tak chapalo jejich smysl.

e Vzdélavani probiha formou vzdélavacich blok(l, které jsou spolecné pro celou Skolu a jsou
konkretizovany na tfidni Urovni, aby nesvazovaly pedagogy a neomezovaly je v nabidce konkrétnich
¢innosti, které détem nabidnou s ohledem na jejich fyziologické, kognitivni, socidlni a emotivni
potieby.

¢ Preferujeme metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou. Uéeni ¢innostmi déti, které jsou
zalozené na pfimych zazitcich ditéte. Vyuzivdme pfirozené touhy ditéte objevovat stale nové a
nepoznané, poskytujeme ditéti dostatek prostoru pro vlastni spontanni ndpady a aktivity.

¢ Podnécujeme u déti radost z uceni, podnécujeme jeho zdjem o nova poznani a ziskavani dalsich
zkusenosti a dovednosti.

¢ Uplatiujeme situacni uéeni vytvarenim a vyuZzivanim situaci poskytujicich ditéti srozumitelné

praktické ukazky Zivotnich souvislosti; aktivity spontdnni i fizené, vzdjemné provazané avyvazené.
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Vyznamnou roli v procesu uceni sehrava spontanni socialni uceni, zaloZzené na principu pfirozené

napodoby.

Proto ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu dne v materské skole vyskytnou, nejen v
didakticky zamérenych cinnostech, poskytujeme ditéti vzory chovani a postojl, které jsou k

napodobé a prejimani vhodné.
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5.4 Zajisténi prabéhu vzdélavani déti od dvou do tfi let

¢ Détem je umoznén individudlné pfizplsobeny adaptacni rezim.

* Maji dostatek ¢asu na veskeré aktivity véetné prevlékani a stravovani.

¢ Hracky a didaktické pomucky odpovidaji vékové hranici vhodnosti poufZiti, zejména pro déti ve
véku od 2 do 3 let.

¢ Herni, relaxacni a sportovni prvky jsou vyuzivany vzdy s ohledem k véku déti.

e Sedaci ndbytek pro déti zohlednuje télesnou vysku déti, podporuje spravné drzeni téla pfi
sezeni, je bezpecny a stabilni.

e Umyvarna je vybavena 1 sprchovym koutem feSenym tak, aby déti mohly vstupovat do sprch
bez cizi pomoci.

¢ Hygienické zafizeni je vybaveno nocniky, u kterych se provadi pravidelna dezinfekce.

e Umyvarna je vybavena prebalovaci podloZkou, ktery zajistuje intimitu détem pfi prebalovani.

» Hygienické zafizeni je vybaveno specidlnim krytym odpadkovym koSem na pouZité pleny

5.5 Zajisténi priibéhu vzdélavani déti s nedostatecnou

znalosti ¢eského jazyka

Cilem poskytované jazykové pripravy déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka je, aby pfi
prechodu na zakladni Skolu mély takové jazykové a sociokulturni kompetence v ceském jazyce,
které jim umoZni se zapojit do vyuky v zakladni Skole a dosahnout Skolniho Uspéchu.

Pedagogové mateiské skoly poskytuji détem-cizinclim a détem, které pochazeji z jiného jazykového
a kulturniho prostfedi potfebnou podporu pfi osvojovani ¢eského jazyka jiz od jejich ndstupu do
matefrské skoly.

PFi praci s celou tfidou, ve které se vzdélavaji i déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk,
pedagogové uzpUsobuji didaktické postupy a déti cilené podporuji v osvojovani ¢eského jazyka u
téchto déti.

V souladu s platnou pravni Upravou v situaci, kdy v materské skole, budou alespon 4 cizinci v
povinném predskolnim vzdélavani, bude ztizena skupina nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou
pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zdkladniho vzdélavani. Vzdélavani ve skupiné pro
jazykovou pripravu bude rozdéleno do dvou nebo vice blokl v priibéhu tydne.

Na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory mohou byt zarazeny do skupiny pro jazykovou
pfipravu rovnéz jiné déti, neZ jsou cizinci v povinném predskolnim vzdélavani, pokud to neni na

ujmu kvality jazykové pripravy.
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6 Vzdeélavaci obsah

6.1 Integrované bloky

6.1.1 Podzimni putovani se slunickem

Nazev integrovaného bloku

Podzimni putovani se slunickem

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

V tomto integrovaném bloku se déti seznami s novym prostiedim, ¢innostmi a ritudly v materské
Skole. Poznaji nové kamarady a vSechny ostatni, se kterymi se budou v mateiské skole setkavat a ktefi
o né budou pecovat. Budou si vypravét zazitky z prazdnin. Prostfednictvim komunitniho kruhu si
postupné uvédomi soundlezitost s ostatnimi détmi. Spolecné si stanovi tfidni pravidla chovani, ktera se
budou snaZit dodrZovat. Budou pouceny o bezpecném chovani v prostordch materské skoly i pfi
pobytu venku.

Privitame také podzim a s nim i zmény, které prinese — jeho krasu, barevnost, rozmanitost. Prakticky
vyuzijeme dary podzimni pfirody i vSechny moZnosti, které toto obdobi pfinasi. Déti budou pozorovat
praci na poli, na zahrddkach, rozliSovat druhy ovoce a zeleniny a polni plodiny, seznamovat se s
vyuZzitim ovoce a zeleniny a jejich vyznamem pro zdravi ¢lovéka. Zmény v podzimni pfirodé budou déti
pozorovat na vychazkach i pfi pobytu na skolni zahradé. Rozsiti si poznatky o nékterych druzich zvirat a
ptakd. Pfipomenou si, jak se mame spravné a ohleduplné chovat v pfirodé a jak ji mame chranit. Déti
budou mit mozZnost seznamit se s tradicemi a zvyky Halloweenu prostfednictvim hudebné pohybovych
¢innosti, vytvarného tvoreni a dalSich aktivit. Sezndmi se zménami pocasi, dozvi se, proc je vitr
dilezity, k ¢emu ho potfebujeme, v ¢éem pomahd, v ¢em Skodi, dést a vyznam vody v pfirodé, sluni¢ko
a jeho vyznam. Déti se také seznami s tradi¢ni podzimni zabavou — vyrobou draku a jejich pousténim.
Nakonec se rozlou¢ime s podzimem — déti si rozviji environmentdlni mysleni a kladny vztah k
prostredi,ve kterém Ziji. Uvédomi si dlleZitosti ochrany Zivotniho prostredi. Ziskaji povédomi o
souvislostech mezi zivou a neZivou pfirodou a nauci se vazit si Zivota ve vSech jeho formach. Naudi se
citlivému vnimani okolniho svéta, péci o ochranu Zivotniho prostredi, zaméfri se pfi ¢Cinnostech na
vyuzivani vlastni fantazie, samostatnosti, kooperaci s ostatnimi détmi. Dale si déti uvédomi hodnoty,
jakymi jsouochota, ohleduplnost k druhym a k pfirodé, dlleZitost vzajemné spoluprace.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

e Vitdme vas ve skolce — déti se sezndmi s novym prostfedim, ¢innostmi a ritualy v materské
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Nazev integrovaného bloku

Podzimni putovani se slunickem

Skole. Poznaji nové kamarady a vSechny ostatni, se kterymi se budou v matetské Skole
setkdvat a ktefi o né budou pecovat. Budou si vypravét zazitky z prazdnin. Prostiednictvim
komunitniho kruhu si postupné uvédomi sounalezitost s ostatnimi détmi. Spolecné si stanovi
tfidni pravidla chovani, ktera se budou snazit dodrzovat. Budou pouceny o bezpecném chovani
v prostorach materské skoly i pfi pobytu venku.

Dary podzimu- déti budou pozorovat prace na poli, na zahradkach, rozliSovat a tfidit druhy
ovoce a zeleniny a polni plodiny, seznamovat se s vyuZitim ovoce a zeleniny a jejich vyznamem
pro zdravi ¢lovéka.

Zviratka v lese - déti poznavaji zvitatka, které bydli v lese, a tak si vytvareji citlivy vztah k
prirodé. Déti se uci pfirodu chrdnit, vnimat ji vSemi smysly a uvédomovat si i mozna
nebezpedich ¢ihajici v prirodé.

Halloween - déti budou mit moznost seznamit se s tradicemi a zvyky Halloweenu
prostfednictvim hudebné pohybovych ¢innosti, vytvarného tvoreni a dalSich aktivit. Svatek
Halloween vyvrcholi lampionovym privodem.

Barevny podzim (pocasi, zmény v pfirodé, znaky podzimu)

Barevny drak - déti se seznamuiji s tradi¢ni podzimni zdbavou — vyrobou a pousténi drakd.
Louceni s podzimem - déti si rozviji environmentalni mysleni a kladny vztah k prostredi, ve
kterém Ziji. Uvédomi si dlleZitosti ochrany Zivotniho prostredi. Ziskaji povédomi o
souvislostech mezi Zivou a neZivou pfirodou a nauci se vazit si Zivota ve vech jeho formach.

Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

soustrfedéné pozoruje, zkoum3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znak( a symbol(

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim |chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o |elementdrni matematické souvislosti a podle potfeby

je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tridit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

postupovat a ucit se podle pokyn0 a instrukci

vhimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

zkusenosti k uceni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvorit svlj nazor a vyjadrit jej

ziskani relativni citové samostatnosti

odloudit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadfovat je

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalSim uceni

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomackami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zachazet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomdckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomuUckami

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, ptijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé

Vv

pomoci dospélého

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, prizplsobivosti
apod.)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk(, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

chovat se obezfetné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomiucky, pamlsky, rozdélit si dkol s jinym
ditétem apod.

spolupracovat s ostatnimi

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

porozumét béZnym projevim vyjadreni emoci a nalad

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

rozhodovat o svych ¢innostech

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

rozvoj schopnosti sebeovladani

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

nese dlsledky

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlivéry,
osobni spokojenosti)

pfijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny nedspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych
proméndch

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spoleénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v matefské Skole

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k
vécem

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzptsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vsimat si neporadkd a Skod, upozornit na né

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody — jak
svétprirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi
o
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

existenci rdznych naroda a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukdzek v okoli ditéte

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj schopnosti zit ve spoleéenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spoleéenstvi uzndvané

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupinég,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizpUsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitk( a ndlad druhych

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v matefské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a Usili

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovdéni a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
matefrské skole i na verejnosti)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

uplatriovat navyky v zakladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyZ druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

se uci nejen spontanné, ale i védomeg, vyvine usili,
soustredi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkiim

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami,
hrac¢kami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

zachdzet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomuUckami

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachdzet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztah, které nachazi ve svém okoli

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaiji)

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovdni a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZzovani,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

poniZovani apod.

vnimat, co si druhy preje i potrebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych
prozitkl a ndlad druhych

spolupracovat s ostatnimi

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

sledovat o¢ima zleva doprava

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného projevu

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
a uvazuje, také vyjadrit

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,

naucit se nazpamét kratké texty, imysiné si
zapamatovat a vybavit
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Klicové kompetence

le

N

Dilci c

Ocekavané vystupy

i
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojma, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi

vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu

je zachovavat

pozndvani pravidel spolecenského souziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbdlni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitk( a ndlad druhych

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaiji)

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béznych
promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk(, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani,
poniZovani apod.

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v matefské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svérfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prosttediijeho zménam

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSsechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplGsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v matefské Skole

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se m(ize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potfeby obratit o pomoc)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

chovat se obezfetné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starsimi i dospélymi jedinci, v pripadé potfeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

osvojeni si poznatkd a dovednosti dllezZitych k
podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i
pohody prostredi

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni ndvyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych
k vykondvani jednoduchych €innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)
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6.1.2 Zimni putovani se slunickem

Nazev integrovaného bloku

Zimni putovani se slunickem

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

V tomto integrovaném bloku sezndmime déti s obdobim Mikulase, Adventu a Vanoc. Déti se seznamuiji
s tradicemi a zvyky vanocniho ¢asu. Pripravuji darecky, ozdoby a vyznamné se podili na vyzdobé tfidy a
Skolky. Nacvicuji program a vystupuji na vanocni besidce, zpivaji a poslouchaji koledy. Pfedvanocni

obdobi je ¢asem piiprav a velkého té3eni, casem viiné jehli¢ a cukrovi, perni¢kd, i purpury.... Cas
vanocni je pro déti casem nejmilejSim. Je to pfrilezitost k seznamovani s lidovymi zvyky a tradicemi, i se
zvyky jinych narod(, a to pfirozenym zplsobem a na zékladé vlastniho proZitku. Je to doba vhodna k
upevinovani dobrych a vielych mezilidskych vztah(, vytvareni radostné atmosféry a dobré vanocni
pohody. Budeme objevovat krasy zimni pfirody, formou pokusi se seznamime s vlastnostmi snéhu a
ledu. které vyuZijeme k zimnimu sportovani. Sezndmime se i s jinymi kulturami za polarnim kruhem.
Naucime se znat své télo, jeho ¢asti, potieby a funkce. Seznamime se s pojmy zdravi, zdravy Zivotni
styl, budeme se snazit pochopit, Ze k tomu, abychom byli zdravi, potfebujeme byt v télesné, psychické
pohodé. Sezndmime se se zviratky v zimé a jejich Zivotem. Seznamime se také s existenci jinych kultur
na nasi planeté i u nas v CR. Budeme objevovat svét mimo nasi planetu. Sezndmime se s jednoduchymi
astronomickymi pravidly. Nauc¢ime se vyuZivat encyklopedie a mapy, vyhledavat zajimavosti o vesmiru,
ale i o povrchu nasi planety. Podivdme se do pohadky a zase zpatky, a nakonec oslavime
Masopust...tradice, maskarni rej a karneval v MS.
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Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Hratky s certem — je zaméreno na kazdoroc¢ni prichod Mikulase, andéla a Certa.
Prostfednictvim aktivit, her a ¢innosti proziji déti nevsedni tyden plny napéti, tance i veseli.
Déti se také seznami s predvanocnimi tradicemi — svatkem svatého Mikul3ase.

Tajemstvi Vanoc — priblizi détem predvanocni obdobi, které je ¢asem ptiprav a velkého téseni,
¢asem vlné jehlici a cukrovi, pernickl, purpury.

Tésime se na JeZiska — je casem vanocnim a je pro déti casem nejmilejsim. Je to pfilezitost k
seznamovani s lidovymi zvyky a tradicemi, i se zvyky jinych narodd, a to pfirozenym zplsobem
a na zakladé vlastniho prozZitku.

Co nam zima nadélila — budeme objevovat krasy zimni pfirody kolem nas a poznavani jejich
charakteristickych znak(. Toto obdobi nabizi moZnost zafadit do nabidky €innosti v MS nékteré
zimni sporty a vhodné obleceni, a tim u déti upeviiovat jejich télesnou zdatnost, vytrvalost a
otuZilost. Sezndmi se i s jinymi kulturami — Eskymaci. Déti maji moznost uplatnit svoji
predstavivost a fantazii pfi vytvarnych ¢innostech motivovanych zimni tématikou.

Zvirata a ptdci v zimé — budeme pozorovat zimni pfirodu a stopy ve snéhu pfi vychazkach do
prirody, doplfiovat zobani pro ptaky v krmitku, pozorovat ptibytky zvirat.

PecCujeme o své zdravi — déti se postupné seznamuiji s tim, jak vypadd nase télo a udi se
spravnému pojmenovani jeho jednotlivych ¢asti, potfeb a funkci. Pochopi, pro¢ si mame vazit

svého zdravi a sezndmi s ochranou zdravi.

Nase Zemeé kulata — déti seznami s existenci jinych kultur a ndrodnosti, podivame s, pre¢teme
si o jejich zplisobu Zivota a podminkach, ve kterych Ziji.

Seznami se také se symboly nasi zemé — hymnou, vlajkou, panem prezidentem, statnim
znakem, korunovacnimi klenoty aj.

Raketou do vesmiru — déti se seznami s pojmem vesmir, s planety slunecni soustavy a
dopravnimi prostredky aj.

Z pohadky do pohadky — Seznami s klasickymi pohadkami, ziskavaji vztah k Ustni slovesnosti,
literature i divadlu.

Masopust a karnevalové veseli — déti se sezndmi s tradicemi které se poji k Masopustu.
Zavérem tydne se uskuteéni v MS détsky karneval.
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, v§ima si [rozvoj a uzivani vSech smyslu pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom rozli$ovat, co prospivd zdravi a co mu $kodi; chovat
jednoduchych pojm{, znakd a symbol( se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu

znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle
a jeho vyvoiji, (o narozeni, rlstu téla a jeho
proménach), znat zakladni pojmy uZivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pom(ickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachdzet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami, barvami, nzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vnhimat a rozliSovat pomoci vsech smysll (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozlisSovat ving,
chuté, vnimat hmatem apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
a prizpUsobit jej podle pokynu

uvédomeéni si vlastniho téla

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzZivy

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle
a jeho vyvoiji, (o narozeni, riistu téla a jeho
proménach), znat zdkladni pojmy uzivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, béZné zpUsoby pohybu v
razném prostredi (zvladat pfekazky, hazet a chytat
mic, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

zachovdvat sprdvné drzeni téla

se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od
bezdécnych forem téchto funkci k amysinym,
rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rliznymi prostiedky (Fecovymi,

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych cinnostech a jejich kvalité

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle
a jeho vyvoji, (o narozeni, riistu téla a jeho
proménach), znat zdkladni pojmy uzivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomackami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napft. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachdzet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
a prizpUsobit jej podle pokynu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rizném prostredi (zvladat pfekazky, hazet a chytat
mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho
privolat, jakym zplsobem apod.)

rozlisSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat
se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu
znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

zvladnout sebeobsluhu, uplatriovat zékladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

(starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které|vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a
pfedchazeji éteni i psani, rozvoj zajmu o psanou  |hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni

podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbaini i hudebni dovednosti vokalni i instrumentaini
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, (zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi
dramatické) hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢&i dramatickou
improvizaci apod.)

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat
fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se vhimat, Ze svét md svij fad, Ze je rozmanity a
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi, pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu [spole¢nosti, planetou Zemi svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni
a déni v prostiedi, ve kterém Zije povédomi o existenci riznych narodd a kultur,
raznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)
fesi problémy na zdkladé bezprostiedni rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, problému, tvofivého sebevyjadieni) své predstavy pomaci rliznych vytvarnych
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,
feSeni problémi a situaci; hleda rlizné moznosti a modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a
varianty (ma vlastni, origindIni napady); vyuziva vyrabét z rlznych jinych material(, z prirodnin aj.)
pfi tom dosavadni zkusenosti, fantazii a fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativng,
predstavivost predkladat ,ndpady”
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

projevuje détskym zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, prizplsobivosti
apod.)

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snaZit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich
prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu
apod.)

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjam, které kolem sebe vidi;
poznava, ze se muze mnohému naudit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

posilovani prirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

védomeé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

védomeé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno
dobrat se k vysledk{im

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

zvladat béZné Cinnosti a pozadavky na dité kladené
i jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hFisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
otevrené aktudlnimu déni

vytvoreni zakladl aktivnich postojl ke svétu, k
Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a
postoje vyjadiovat a projevovat

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje
zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némz dité Zije

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(d, z prirodnich
i kulturnich kras i setkavani se s uménim

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uZivat telefon

s

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a
narodnosti

vhimat, Ze svét ma svij rad, Zze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak
svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci riznych narodu a kultur,
rdznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

pozndvani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak
svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci rliznych narod( a kultur,
raznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chovad se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle
a jeho vyvoiji, (o narozeni, rlistu téla a jeho
proménach), znat zdkladni pojmy uZivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomackami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
a prizpUsobit jej podle pokynu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat
mic, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho
privolat, jakym zplsobem apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat
se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu
znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni ndvyky
(starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

uvédoméni si vlastniho téla mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle
a jeho vyvoiji, (o narozeni, rlstu téla a jeho
proménach), znat zdkladni pojmy uZivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem
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Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rdzném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat
mi¢, uZivat rlizné nacini, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

zachovdvat sprdvné drzeni téla

6.1.3 Jarni putovani se slunickem

Nazev integrovaného bloku

Jarni putovani se slunickem

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

V tomto integrovaném bloku budeme pozorovat probouzejici se jarni pfirodu, jeji krasu, rozmanitost.
Naucime se vyjadrit své prozitky slovy i vytvarné. Pfi praktickych ¢innostech se staneme ,,malymi
zahradniky”. Pochopime, Ze ¢lovék mizZe pfirodé pomahat, ale i Skodit. Uvédomime si, jak je dllezité
starat se o prostredi, v némz Zijeme. Porovndme Zivot na vesnici a ve mésté. K jaru patfi zviratka a
jejich mladata. Umime je sprdvné pojmenovat? Prohloubime zajem déti o knihu, budujeme lasku a
Uctu ke knize, vybirame knihy blizké ditéti jak tématem, tak i provedenim.

Také se zaméfime na nase nejstarsi déti — predskolaky a budeme se s nimi pfipravovat k zapisu do
Skoly. Upevnime si znalosti o dopravnich prostifedcich i o pravidlech silni¢niho provozu, na dopravnim
hFisti si svoje znalosti a dovednosti prakticky vyzkousime. Pfipomeneme si, Ze duben je mésicem
bezpecnosti. Pfipravime se na velikonocni svatky, pfipomeneme si tradice i to, pro¢ Velikonoce
slavime. Posledni den v mésici spalime ,¢arodéjnici”, poucime se o tom, Ze ohen je dobrym sluhou, ale
Spatnym panem.

Kvetouci pampelisky, zvonecky, sedmikrasky a dalsi kvétiny nas budou inspirovat k jarnimu tvoreni a
radosti. Také ke zvitatiim a jejich mladatim maji déti velmi blizky vztah. Okoli materské skoly,
poskytuje mnoho pfileZitosti k pozndvani a pozorovani Zivota volné Zijicich zvirat, ptakd a hmyzu.
Oslavime s maminkami jejich svatek. Seznamime se s femesly jak se co délalo a dnes déla, a nakonec

49




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Nazev integrovaného bloku

Jarni putovani se slunickem

se vydame do mini zoo v Doksech, kde si ukazeme rGzné druhy cizokrajnych zvirat.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Jaro uz je zase tady — budeme pozorovat probouzejici se jarni ptirodu, jeji krasu a rozmanitost.
Naucime se vyjadfrit své prozitky slovy i vytvarné. Budeme pozndvat jarni kvétiny.

Jaro tuka na vratka, narodi se zvifatka — déti se pomoci pohybovych a smyslovych her,
pohadkami, seznami s domacimi zvifatky a jejich Zivotem.

Zimo, zimo, tahni pryc — déti se seznami s probihajicimi zménami pfirody, s pfichazejicim
jarem a rozvijenim kladného vztahu k pfirodé a ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

Slavnosti brouckd — déti ziskaji nové informace a poznatky za Zivota hmyzu — jeho
zvlastnostech, zajimavostech a vlastnostech, kde Zije, jak se Zivi, jeho uzite¢nost.

Maxipes Fik ve Skole — déti se seznami hravou formou se skolnim prostfedim, zbavit je
zbyteéného ostychu z nezndmého prostredi a pfipravit je na zapis do 1. roéniku ZS, motivovat
je k dalsimu poznavani a uéeni, uvédomit si, Ze dozvidat se nové véci je dlleZité pro dalsi Zivot,
vytvaret dobré predpoklady pro dalsi uceni.

Veselé Velikonoce — déti se sezndmi s tradicemi a lidovymi zvyky, pisni¢kami a fikankami.

Co lét3, jezdi, pluje — déti se sezndmi s dopravnimi situacemi, se kterymi se mohou setkat v
roli chodce, spolujezdce, cyklisty nebo cestujiciho ve vefejnych dopravnich prostredcich.

Mala ¢arodéjka — déti se seznami s tradicemi a zvyky ,,Paleni ¢arodéjnic” prostirednictvim
hudebné pohybovych ¢innosti, vytvarného tvofeni a dalSich aktivit. Na zavér tydne probéhne v
MS spole&nd akce.

U nas doma aneb maminka ma svatek — Vyrobime mamince maly darek a pranicko k svatku,
naucime se kratkou basnicku. Povime si co vSe musi maminka u nds doma udélat.

Kazdy néco délame — déti se seznami s rlznymi profesemi, vytvofi si pozitivni vztah k
femesllim a jednotlivym profesim.

Rozkvetla louka — budeme pozorovat jarni pfirodu, jeji krdsu a rozmanitost. Naucime se
vyjadrit své prozitky slovy i vytvarné. Budeme pozndvat kvétiny i Zivocichy, které mizZeme na
louce potkat.

Mame radi zvifata — déti se seznami s rGznymi druhy zvifat, domacimi, lesnimi i exotickymi.
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

ovlddat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachdzet s
jednoduchymi hudebnimi ndastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych
proméndch

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody
i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze
zpUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji,
ovlivAuji vlastni zdravi i Zivotni prostfedi

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadifovat své
predstavy pomoci raznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych
jinych materiald, z ptirodnin aj.)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojma, mluvniho projevu,
vyjadrovani)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci
feci

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizpUsobovat se danym okolnostem

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

tomto spolecenstvi prostfedi pohody

uziva pfi reSeni myslenkovych i praktickych
problém logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra,
rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat
se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase

poznat napsané své jméno

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, podita¢, audiovizudlni technika,
telefon atp.)

vytvareni zakladl pro praci s informacemi

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uZivat telefon

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a proZitky
vyjadrit

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze

vzniklé konflikty je |épe Fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba
se chovat

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ubliZovani

osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

hodnotéach

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupiné,
podilet se na nich a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

nebezpeénymi vlivy

osvojeni si poznatkl a dovednosti potifebnych k
vykonavani jednoduchych Cinnosti v péci o okoli
pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného
prostfedi a k ochrané ditéte pred jeho

uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), ptijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou
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6.1.4 Letni putovani se slunickem

Nazev integrovaného bloku

Letni putovani se slunickem

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

S blizicim se koncem $kolniho roku si uzijeme mnoho radosti a zabavy. Ceka nas oslava MDD, kolnf{
vylety, louceni se Skoldky i spousta objevi pfi vychazkach do prirody ... Seznamime se s existenci jinych
kultur a ndrodnosti, pre¢teme si o jejich zplsobu Zivota, i odliSnych podminkach, ve kterych Ziji.
Dozvime se, kudy tece voda, a nakonec se rozloucime s nasSimi predskolaky se kterymi se spolecné i s

rodici na zahradni slavnosti rozlouc¢ime.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

o Déti celého svéta a MDD — déti oslavi Mezinarodni den déti, sezndmi se prostfednictvim
encyklopedii s lidmi rGzné barvy pleti a o Zivoté déti z celého svéta.
Kudy tece voda — déti se seznami s kolob&éhem vody v pfirodé, s rybnikem, fekou, potickem,

morem atd.

e Predskolaci se louci — rozloucime se s predskolaky, kteti se predstavi v kratkém kulturnim
pasmu. Budou pasovani na skolaky a spolecné s ostatnimi détmi i rodici oslavi konec skolniho

roku.

Klicové kompetence

vrs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustredéné pozoruje, zkoum3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znak( a symbol(

vytvareni zakladll pro praci s informacemi

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

si v§ima déni i problém v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problémt a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni
problém, tvofivého sebevyjadreni)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,napady”

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvaiuje, také vyjadrit

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
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slovné reaguje a vede smysluplny dialog

(vyslovnosti, vytvareni pojma, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

zorganizovat hru

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové materské skoly, v
blizkém okoli)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych

proZitkd a nalad druhych
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chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chov3,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odlisnosti jsou ptirozené

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

pfijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pokroky

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pom{ckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachdzet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, nlizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

se dokdzZe vyjadfovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rliznymi prostfedky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarng,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

poznat napsané své jméno

sledovat o¢ima zleva doprava
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utvofit jednoduchy rym

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuUckami a materidly,

Klicové kompetence

vrs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostredi

dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,
pozndvat svoje slabé stranky

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové materské skoly, v
blizkém okoli)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
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koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
proZitkd a nalad druhych

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chov3,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odlisnosti jsou pfirozené

Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni

pokroky
zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost
ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoji |[pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
ptirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho jako zakladl zdravého Zivotniho stylu poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije prostredi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)
rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o

poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami,
hrac¢kami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi

apod.
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem
projevuje détskym zplsobem citlivost a rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna |rozvijet je a city plné prozivat proZitkd a nalad druhych
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nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ublizovani, agresivitu a Ilhostejnost

vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu
vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k
vécem

Klicové kompetence

vs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, ndklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a prizplsobovat jim
své chovani

uziva pri resSeni myslenkovych i praktickych
problém logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

osvojeni si elementarnich poznatk( o
znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla)

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétd, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta ¢i jevl a vzdjemné
souvislosti mezi nimi)

komunikuje v béznych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného projevu

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitk( a ndlad druhych

naucit se nazpamét kratké texty, umysiné si
zapamatovat a vybavit

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

utvofit jednoduchy rym

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech
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chapat slovni vtip a humor

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pfi
spole¢nych Cinnostech se domlouvd a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

pozndvani pravidel spolecenského souZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

chape, Ze se mliZze o tom, co udél3, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

osvojeni si poznatkd a dovednosti dalezitych k
podpore zdravi, bezpedi, osobni pohody i
pohody prostredi

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyZaduji (v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakazanych ¢innostech apod.
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rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojm(, vnima elementarni
matematické souvislosti

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potfeby
je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zdkladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarng,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

poznat napsané své jméno

sledovat o¢ima zleva doprava

utvofit jednoduchy rym

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

sledovat a vypravét pribéh, pohadku
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ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

zachazet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,

Klicové kompetence

vrs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuUckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

uplatiiovat ndvyky v zdkladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo aZ kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni; k
ukollm a povinnostem pfristupuje odpovédné;
vazi si prace i Usili druhych

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odlisnosti jsou prirozené

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebed(ivéry,
osobni spokojenosti)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

rozlisuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feseni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni
problému, tvofivého sebevyjadieni)

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady”
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se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnuta a pochopena pravidla a
pfizplsobuje se jim

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béznych
promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzdjemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

prijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny nedspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

nalézat nova feSeni nebo alternativni k bézZnym

vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

zorganizovat hru

chape, Ze vyhybat se rfeseni problému nevede k
cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je naopak
vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a
iniciativou mQze situaci ovlivnit

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni
problém, tvofivého sebevyjadreni)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,napady”

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon atp.)

vytvareni zakladll pro praci s informacemi

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

se chova pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezfetné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu neptijemna,
umi odmitnout

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je
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vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich
hodnotach

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chov3,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odlisnosti jsou ptirozené

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho béznych

Klicové kompetence

vs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v matefské skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dasledky

vytvoreni zakladl aktivnich postoja ke svétu, k
Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a
postoje vyjadiovat a projevovat

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

zorganizovat hru
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je schopno chapat, Ze lidé se rdzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojl, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spoleéenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,

prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni

v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uvédomuije si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je muze ovlivnit

poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzptsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuUckami,
hrackami, vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi
apod.

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k
vécem

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chréanit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych
k vykonavani jednoduchych Cinnosti v péci o
okoli pti spoluvytvéreni zdravého a
bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém

okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pripadé potfeby obratit o pomoc)

65




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

6.2 Popis zpracovani tridniho vzdélavaciho programu

Tridni vzdélavaci program ma, kazda ttida prizplsobena véku, moZnostem, schopnostem, zajmUim a potfebam déti.

Jsou zde rozpracovany hlavni 4 integrované bloky, které se zaméruji na témata rocnich obdobi a podtémata vztahujici se na konkrétni situace a cile t¥idy.

Cile jsou v souladu se Skolnim vzdélavacim programem a Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani.

Utitelky ve tfidach planuji konkrétni ¢innosti (zpravidla tydenni nabidkou), kterymi déti postupné dosahuji oéekavanych vystupd uréenych ve Skolnim

vzdéldvacim programu.

Na pfipravé ¢i doplfiovani ¢innosti mohou spolupracovat i rodice.

6.3 Dilci projekty a programy

Sbér kastanU a zaludu pro lesni zvér
Certéni v MS — navitéva certa a Mikulase
Vanoc¢ni besidky ve tfidach

Masopust

Navstévy v Méstské knihovné

Hledani Velikono¢niho zajicka

Projekty:

LyZovani na Jestédu

Jak se chovat na silnici (dopravni vychova v MS)
Uspavéni a probouzeni vodnikd na Cepelském rybniku
Celoskolkovy cyklovylet

Tvotrivé dilnicky s rodici

Nadilka u krmelce

Rodina spolu
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e Skupinova logopedicka prevence

e Angli¢tina Wattsenglish
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Evaluace v nasi materské Skole probiha na tfech urovnich, je provadéna pribézné, systematicky a pravidelné. Jeji vysledky smysluplné vyuzivame v dalSim
zdokonalovani nasi prace.

vewvs

1. Vnéjsi evaluace:

>

YV VYV V

nazory rodi¢l (dotazniky pro rodice, tridni schlizky, rozhovory)

nazory vedeni a pedagogl (na pedagogickych radach, pracovni pohovory, feseni vzniklych situaci)

Pedagogicko-psychologickd poradna (odklady Skolni dochdzky, reseni odchylek ve vyvoji ditéte)

zfizovatel, Krajsky Giad, Ceska $kolni inspekce, Hygienicka stanice a pfipadné dalsi verejnost

2. Evaluace na urovni skoly:

>
>
>

>
>

hospitace pedagogickych pracovnic (feditelka — ucitelka, zastupkyné feditelky — ucitelka, ucitelka — ucitelka)

kontrolni Cinnosti feditelky a zastupkyné feditelky Skoly provoznich pracovnic

hodnoceni Skolniho vzdélavaciho programu — naplriovani cild programu, kvalita podminek vzdélavani, zplisob zpracovani a realizace
obsahu vzdélavani, zpracovani a realizace integrovanych blokd, prace pedagog(, vysledky vzdélavani

hodnoceni pedagogl na zakladé autoevaluace — zpétna vazba pro zkvalitnéni dalsiho zdélavani

hodnoceni spoluprace s ostatnimi partnery

3. Evaluace na urovni tridy:

>
>

hodnoceni tfidnich vzdélavacich program(

pribézné sledovani a vyhodnocovani individudlniho rozvoje a ucebnich pokrokd kazdého ditéte — kazdé dité ma své portfolio, kde jsou jasné

zaznamenavany pokroky kazdého ditéte

hodnoceni ttidy jako celku (co se povedlo x nepovedlo, na co se vice zaméfit atd.)

sebereflexe pedagoga
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Piedmét evaluace Casovy pldin Forma Zodpovédnost
zpracovdani
vychovné vzdélavaci prace
- kazdodenni zhodnoceni VVP denné, prubézné ustné ob¢ pedagogické pracovnice ve
tiide
denni zhodnoceni s détmi prubézné ustné ob¢ pedagogické pracovnice ve
tiide
zhodnoceni tydenniho planu 1 X za tyden pisemné ucitelka, ktera zpracovala plan
zhodnoceni tématu po ukonceni tématu pisemné¢ ob¢ pedagogické pracovnice ve
tiide
zhodnoceni integrovaného bloku po ukonceni IB pisemné ob¢ pedagogické pracovnice ve
tiide
individualni rozvoj ditéte 3 x zarok pisemné ob¢ pedagogické pracovnice ve
(ptipadné dle potieby Castéji) tiide
zhodnoceni tiidy 1 x zarok pisemné obé pedagogické pracovnice ve
tiidé
podminky vzdélavani dle potieby pisemn¢ + ustné dle zadani
hospitace feditelky Skoly u kazdé uditelky - 2x za rok pisemné + ustné feditelka Skoly
vzajemné hospitace dle planu vzajemnych hospitaci pisemné + ustné hospitujici ucitelky
pedagogickych a néslecht
pracovnic
zhodnoceni TVP 1 x zarok pisemné ob¢ pedagogické pracovnice ve
tiide
sebereflexe pedagoga 1 X za rok pisemné kazda uditelka
SVpP
Zhodnoceni SVP — provozni a vécné prabézné - pii pisemné vSechny pracovnice
podminky skoly, klima skoly, vedeni zménach ke konci SWOT
Skoly platnosti SVP analyza

Na pedagogickych i provoznich poradach déle hodnotime spolecné, co je nutné vylepsit, zkvalitnit, co se nam povedlo nebo naopak nepovedlo a jak mizeme
dané situace ovliviiovat. Nehodnotime jen pedagogickou praci, ale veskeré podminky a spolupraci vSech na zkvalitiovani nasi Skoly. Timto zplsobem spole¢né
planujeme, vytvarime a proménujeme nas skolni vzdélavaci program.
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Tvdenni projekt ..Lyzovani s Kubikem*

Lyzaisky kurz p¥edskolnich déti je poFadan jako nadstandardni aktivita v MS.
Ucastnit se tohoto kurzu mohou déti ve véku 4-6 let.
Pii tydennim vycviku jsou dodrZovana v§echna bezpecnostni pravidla

Cilem projektu je:
» osvojeni si zakladi lyzovani a vytvaieni si kladného vztahu ke sportovnim aktivitim v
predskolnim véku ditéte.
osvojeni si novych dovednosti v zavislosti na pfedchozi trovni malého lyzatfe (zacatecnik,
mirné pokrocily, pokrocily)
rozvoj hrubé motoriky a koordinace
vytvoreni kladného vztahu ke sné¢hu a zimnim sportim obecné
seznameni déti s pohybem v piirodé
pozitivni vztah k zivotnimu prostiedi
prispiva k otuzovani
formuje charakterové vlastnosti

VVVVVY 'V

Integrovany blok: Zimni putovani se slunickem

Podtéma: Zimni sporty

Casové obdobi: 22.1. 2024 — 26.1.2024 od 7.00 hodin do 13.00 hodin

Doba vycviku: 8.45 — 11.45

Pocet déti: 26

Cilovou skupinou jsou déti ve véku 4-6 let, které navitévuji MS. Tato skupina déti dokaze zvladnout
napodobovani pohybu, komunikaci s ostatnimi, spolupraci, dokaZze respektovat dovednosti a
schopnosti druhych déti a umi vyjadiit radost z pohybu.

Kompetence:

Socialni a personalni

vytvaii si pravidla spole¢ného souziti — upozoriiuji na jejich porusovani

samostatné se rozhodnou, zda se do ¢innosti zapoji ¢i nikoliv

respektuji odliSnosti mezi sebou — narodnosti, temperament, télesné

uci se respektovat hranice a pohybovat se v nich

uci se ucte k dospélym, ke stafi i k sobé samym

uci se omluvit, kdyz nékomu ublizi

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve svém
okoli

VVVVYVYYY

Cinnostni a ob¢anské

spolupracuji ve skupinéach, rozdéluji si role

radi se s kamarddem, poZadaji o pomoc — samy pomoc nabizeji

spole¢né rozebiraji konkrétni nebezpecné situace

naslouchaji ostatnim a respektuji nazor druhého

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni 1 spolecenské)

YVVVYY



Komunikativni
» domlouva se gesty i slovy, rozlisuje n¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
» komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i1 s dosp&lymi; chape, ze byt
komunikativni, vstficng, iniciativni a aktivni je vyhodou
» prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s
okolim

Diléi cile:
Dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo
» ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
» rozvoj fyzické, psychické zdatnosti
Dité a jeho psychika
» rozvoj komunikativnich dovednosti
» poznavani sebe sama, ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti
Dité a ten druhy
» vytvafeni prosocialnich postoji
Dité a spolecnost
» rozvoj schopnosti spolupracovat s ostatnimi
Dité a svét
» vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, lidmi

Ocekavané vystupy

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pohybu
zvladnout pohybovat se na sné¢hu v lyzich

vyjadfovat samostatné a smyslupln€ myslenky, napady, pocity,

vést rozhovor

odloucit se na urcitou dobu od rodic¢ii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich podpory
t&sit se z hezkych pifijemnych zazitk

spolupracovat s ostatnimi

respektovat rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti svych vrstevnikil
pouceni o moznych nebezpecnych situacich

VVVVVVVYVYY

Kritéria o¢ekavanych vystupi

1. Pro zvladnuti napodobovani pohybu podle vzoru pfi lyZovani je nutné dosdhnout véku
4-5 |et.

2. Dovednost komunikace s ostatnimi.

3. Pfekonani strachu z neznamého pohybu, osvojeni si pohybu a dokazat byt samostatny.

4. Pomahat druhym, respektovat druhé a poslouchat instrukce instruktora.

Vyuka probiha skupinovou formou s vyuZitim vhodnych didaktickych pomtcek, pripravnych cviceni
a her.



Misto: Kubik Fan Park

infocentra a détského koutku.
e 2x pojizdny pas (40 m a 30m)
e Ix détsky vlek poma (100m)
o vyukové prvky a atrakce pro déti

BUCHARKA

Idealni svah pro pokrocilejsi s kotvovym vlekem

SKIAREAL JESTED

V piipad¢ pokrocilych lyzait je mozné lyZovat v rdmci celého stfediska na modrych nebo

¢ervenych sjezdovkach vcetné nové a bezpecné sjezdovky Nova Skalka

Provozovatel: TMR Jestéd a.s. Jablonecka 41/27, 460 05, Liberec

Lektori lyZovani: tym zkusenych a profesionalnich instruktorii vyskoleni Asociaci profesionalnich
ucitelt lyZzovani a lyzatskych skol (APUL)

Pedagogicky doprovod z MS:

Bc. Jana Cermékova — vedouci lyzaiského kurzu
Martina Foglova, DiS.

Markéta Koudkova

Iveta Stastna

Provozni doprovod z MS:
Iva Kiihnova - Skolnice

Zdravotnik akce: Markéta Koudkova

Nabidka konkrétnich ¢innosti

1. ProtaZeni svalli a rozcvicka pred vlastnim lyZovanim.

2. U¢ime se pohybovat na sn¢hu s 1 lyzi.

3. Sjezd z velmi mirného svahu — koordinace pohybu, bezpecny dojezd.

4. Uc¢ime se vyslap na lyzich do svahu.

5. Sjezd a pohyb — pérovani v kolenou, pohyb rukama, jizda s instruktorem.
6. Sjezd, pérovani v kolenou, pfenaSeni vahy na 1 nohu.

7. U¢ime se pluzit — bezpecna jizda a brzda.

8. Sjezd, pfenaseni vahy na jednu nohu stiidavé P, L okolo kuzela — slalom.
9. Zavody ve sjezdu — slalom.

10. Vyhodnoceni zavodi a piredani cen probiha v pfitomnosti maskota Kubika

O prestavce, kdy déti nejsou na lyZich procvicuji v podtématu ,,Zimni sporty*

matematické dovednosti (pocitani snéhovych kouli¢ek, uréovani velikosti)

kresba hiilkou do snéhu — rozvoj jemné motoriky

malba vodovymi barvami v pet flaSce do sné¢hu — rozvoj fantazie a jemné motoriky
trénovani vétsi samostatnosti pii sebeobsluze

rozvoj komunikacnich dovednosti na téma zimni sporty

VVVYY



» Organizace lyZaiského kurzu se Fidi:
Zakonem €. 262/2006 Sb., zdkonikem prace, zdkonem ¢. 258/2000Sb. o ochran¢ vetejného zdravi,
vyhlaskou ¢. 106/2001Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, vyhlaskou ¢.
64/2005 Sb., o evidenci Graza déti, zakl a studentli, metodickym pokynem k zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi déti, zaka a student( ve Skolach.

Tydenni organizace lyZaiského kurzu:

Instruktofi rozd€li déti do druzstev dle uvazeni podle vykonu a schopnosti.

Bezpecnost

» Rozdéleni déti do skupin dle dovednosti a véku piimo na misté.

» Malé skupiny, max. 4 déti na 1 instruktora (v zavislosti na véku a Girovni lyzaiskych
dovednosti)

» Bezpecnostni vesty a helmy kazdé dité

» Vsichni instruktofi maji licence instruktorti lyzovani od Asociace profesionalnich uciteld
lyzovéani CR.

Zvlastni pravidla pri nékterych ¢innostech

Kromé& obecnych zasad urazové prevence jsou pii lyZaiském vycviku, sportovnich a turistickych
akcich dodrzovéana dalsi zvlastni pravidla. V takovych ptipadech klade Skola zvySeny diraz na
dodrZovani pokynt, pravnich a ostatnich ptedpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, pokyni a
zasad urazové prevence pedagogickymi pracovniky i détmi. Dusledné je vyzadovano ukéaznéné
chovani déti.

Urazy déti

Urazem déti je Graz, ktery se stal détem pii vzdélavani nebo s nim piimo souvisejicich ¢innostech a
pfi poskytovani Skolskych sluzeb. Jedné se tedy o Urazy déti na vychazkach, vyletech, zdjezdech,
putovanich, exkurzich, pfi koupani a lyzafském vycviku, sportovnich a turistickych kurzech,
zahrani¢nich vyletech, pfi Gcasti na soutézich a prehlidkach. V misté je pfitomna horskd zachranna
sluzba.

LyZatsky instruktor odpovidd za zdravi, bezpe¢nost a dodrZzovani vychovného a vycvikového
programu svefenych déti.

Vedouci lyzaiského kurzu odpovida za fadnou organizacni ptipravu kurzu, personalni zajisténi,
vhodny objekt, dopravu, pouceni déti o piedpisech a pokynech k zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi déti a kontrolu lyzaiského vybaveni déti. Zpracovava program kurzu véetné jeho vychovné
¢asti. Dale Cinnost jednotlivych pracovnikli, dba na dodrZzovani stanovené¢ho programu praktické i
teoretické Casti kurzu.

Zdravotnik akce z MS pii vzniklém tirazu neprodlené informuje zikonné zastupce dité a feditelku
Skoly.



Piiloha ¢.2
Projekt ,,Hratky s angli¢tinou Wattsenglish*
1.10. 2023 - 30.6.2024

Podminky a organizace jazykového vzdélavani

» Projekt je uréen pro skupinu 10-12 déti.

» Jazykové vzd€lavani probiha standardné v dob¢ od 13.00 — 13.20 hodin, a to 1x tydné ve
sborovné, ktera je vybavena interaktivni tabuli

» Lektor Pavla Zemanova, DiS. — osvéd¢eni o absolvovani kurzu ve spole¢nosti Wattsenglish

» jazykové vzdelavani neni realizovano na ukor pobytu déti venku ¢i na tkor odpocinku -
napf. bezprostiedné po ob&éd¢

» pii jazykovém vzdé€lavani se vychazi z metodickych pfistupii uvedenych v DVD a
publikaci Praivodce metodikou vyuky ciziho jazyka v mateiské skole (VUP Praha 2005,
ISBN 80-87000-06-4)

Metoda Wattsenglish a jeji principy:

e schopnost porozumét

e vyuziti her a pohybu

e nepiimé uceni

e rozvijeni piedstavivosti

o stfidani ¢innosti

e upevilovani

e individualni piistup

o aplikace matetského jazyka

Wattsenglish material,. pomucky

1 pracovni sesit, pro pouziti v MS

Navrh programu (osnov rozpracovanych pro cely rok

Teacher’s book — metodicka pfirucka K ucebnici v estiné

Obrazkové karty

Manasek vrany Maggie, ktery komunikuje s détmi v anglictin€ prostiednictvim
ucitelky

YVVVYY

,»Na zakladé Narodniho planu seznamovani s cizim jazykem a setkavani s jinymi kulturami a
zajmu zakonnych zastupcii dopliuje matetska Skola hlavni vzdélavaci nabidku o dil¢i specificky
zaméfeny program seznamovani déti se zdklady anglického jazyka.

Program Wattsenglish® vychézi z ucelené metodické koncepce podporované Ministerstvem
Skolstvi, mladeZe a télovychovy a Vyzkumnym ustavem pedagogickym v Praze.

Vyuka je zalozena na zadbavnych vyukovych aktivitach. Aktivity je tfeba vnimat predevs§im jako
ptilezitost ditéte nahlédnout do jinych kultur, moznost uvédomit si existenci riznych jazyka, dava
podnét k tomu, aby dité vnimalo znalost vice jazykil jako samoziejmost a bylo tak k jejich uceni
pfirozené motivovano. Vyuka je bezplatna.



V ¢em je metoda Wattsenglish vyjimecna

Metoda Wattsenglish predstavuje ucelenou a navaznou metodiku vyuky anglictiny pro
predskolaky a Skolaky, ktera byla vyvinuta ve spolupraci s psychology, pedagogy a lingvisty.

>
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Vychazi z ptirozeného osvojovani si fe¢i (podobné jako se u¢ime mateistinu) a zaroven
fixuje pevné gramatické zaklady.

Kombinuje vyuku prostiednictvim rodilych mluv¢ich a ¢eskych pedagog.

Je maximalné motivacéni, déti chtéji mluvit.

Respektuje 4 zakladni faze uceni: 1. slySim, vidim, chci to fict, 2. opakuji a automatizuji,
3. reaguji, 4. mluvim

Déti se uci jazyk okamzité pfirozené pouzivat v béznych situacich.

Déti jsou schopné velmi brzy porozumét.

Vyuziva unikatni vyukové materidly Svétem anglictiny déti provazi Steve Watts autor
metodiky a hlavni tvar vSech vyukovych materialti.

Umoziuyje rodi¢tum zjistit, co déti umi

Pro¢ jsme zatadili angli¢tinu do vzdélavaciho programu MS

Predskolni veék je jedine¢né obdobi, kdy si dit¢ mulze osvojit fe€ naprosto pfirozenou cestou,
podobné jako matefStinu. V tomto véku neni vyuka anglitiny uceni, ale zabavna hra. Podle
odborniki maji déti nesmirn¢ hlubokou schopnost pamatovat si, vnimaji melodii, zvuk. Kdyz se
jim 1ibi, zapamatuji si ho —nerozlisuji, je-li to ¢esky nebo anglicky. Osvojovani si druh¢ feci vedle
matefské ma pozitivni vliv na intelektudlni vyvoj a rozvoj mozku.

Metoda Wattsenglish dava nendsilnou formou zéklad k pfirozenému a samoziejmému postoji k
pozdéjsimu osvojovanti si ciziho jazyka.

Cilem programuje:

>
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rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
vytvafeni pozitivniho vztahu Kk intelektualnim ¢innostem a k uc¢eni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich,
kultivovaného projevu

vytvateni povédomi 0 existenci ostatnich kultur a narodnosti

seznamovani se zaklady ciziho jazyka —anglic¢tiny hravou a nenasilnou formou pfimétenou
véku déti s vyuzitim materiali Wow!

Procvi¢ovani motorickych i rozumovych dovednosti pfi praci S pracovnimi listy,
koordinace oko-ruka, vybarvovani, feseni jednoduchych tkoli

procvicovani jednoduché slovni zasoby formou her, pisniéek, fikanek

vyuziti témat blizkych détem, jejichz znalost jiz maji zvladnutou v matetském jazyce —Cisla,
barvy, hracky, télo, obleCeni, zvitatka, jidlo

rutinni aktivity podporujici sebevédomi déti



Podpora kli¢ovych kompetenci

Z hlediska potieb uclitele je nutné vénovat pozornost oblastem sméfujicim k napliovani
pozadavki RVP PV, prislusnych oblasti i kompetenci. Vyukové materialy neslouzi pouze
osvojeni slovni zasoby a jejimu opakovani, ale rozviji dit¢ komplexn¢.

a) kompetence k uéeni (napf. pozorovani, porovnavani s piihlédnutim K propojeni slovni
zasoby v matei'ském i cizim jazyce —barvy obrazk, velikost...);

b) kompetence k FeSeni problémii (napf. propojeni ciziho a matefského jazyka pti feSeni
jednoduchych pocetnich ukont);

c) kompetence komunikativni (kvalitni osvojeni slovni zasoby V cizim jazyce vede k
dokonalému propojeni gest, mimiky a slova jako nositele vyznamu)

d) kompetence socialni a personalni (v ramci rozhovoru s ucitelem je dité seznamovano S
dénim kolem sebe

e) kompetence ¢innostni a ob¢anské (dité chape rizné jevy a déje a pii Cinnostech S
ucebnici vidi i konkrétni vysledky)

Konkretizované o¢ekavané vystupy:

» zvladnout zakladni pohybové aktivity spojené s hrou na télo, koordinace ruky a oka, jemna
motorika, reakce na pokyny, domluvené signaly, pojmenovani nékterych casti téla anglicky,
doprovazet pohyb zpévem

» zapamatovat si jednoduchou slovni zasobu v cizim jazyce pasivné i aktivné, osvojit si
zvukovou stranku jazyka, vnimat jednoduché pisné a rytmy v cizim jazyce, rytmizovat

» spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméfeni, zvladnout naslouchat uciteli a
samostatné fesit konkrétni ukoly, kooperativnich dovednosti, jako je vzajemny respekt,
tolerance a prosocialni chovéani (napfiklad spolecné plnéni Ukolti détmi, samostatné
vytvarteni pravidel apod.).

> mit poznatky o své zemi 1 jinych narodech, osvojit si elementarni odliSnosti jinych kultur,
vytvotit i pozitivni vztah k u¢eni a cizimu jazyku, aby bylo mozné rozvijet dité komplexné,
ucitel stfida mnoho aktivit a Cinnosti, aby déti udrZely pozornost a brzy neztratily zajem.

> Vyuka probiha v ohrani¢eném ¢asovém tseku 20-25 minut.

> Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile:

» zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky
Vzdélavaci nabidka: vyuziti grafickych ¢innosti
Ocekavané vystupy:

» splnit tkol zadany ucitelem

» ovladat koordinaci ruky a oka

Dité a jeho psychika
Jazyk a Fe¢
Dil¢i vzdélavaci cile:
» rozvoj komunikativnich dovednosti

Vzdélavaci nabidka:
» slovni hadanky (najdi:...;ukaz...)
» rytmizace slov s pouzitim obrazka



Ocekavané vystupy:

» sledovat o¢ima zleva doprava
» poznat n¢ktera pismena a Cislice, samostatné je reprodukovat
» projevovat zajem o knihy,

> udebnice

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivosti a fantazie, myslenkové operace

Diléi vzdélavaci cile:

Vzdélavaci nabidka:

vytvareni zakladi pro praci s informacemi

» Cinnosti zaméfené na jednoduché obrazové-znakové systémy (pismena, Cislice, piktogramy

apod.)

Ocekavané vystupy:

» postupovat a ucit se dle instrukci uditele
» vnimat a rozvijet védomi, Ze u€it Se novym vécem je zajimavé
» chapat zakladni matematické pojmy

Sebepojeti, city, viile
Diléi vzdélavaci cile:
Vzdélavaci nabidka:
Ocekavané vystupy:

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile:
Vzdélavaci nabidka:
Ocekavané vystupy:

Dité a spolecnost

Diléi vzdélavaci cile:
Vzdélavaci nabidka:
Ocekavané vystupy:

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile:
Vzdélavaci nabidka:
Ocekavané vystupy:

pastelky...)

ziskani schopnosti ovladat své chovani, respektovat pravidla
¢innosti podporujici rozvoj pozitivnich lidskych vlastnosti
vyvinout volni Usili —soustiedit se na ¢innost, dokoncit ji

rozvoj komunikaénich dovednosti (verbalnich i neverbalnich)
kooperativni ¢innosti Ve dvojicich i skupinkach
spolupracovat s ostatnimi

seznamovani se svétem dospélych lidi, prace, kultury
tvlrci ¢innosti (kresleni, vybarvovani)
utvofit si zakladni povédomi 0 spoleenskych normach a pravidlech.

poznavani jinych kultur
prace S obrazovym materidlem
zvladat bézné naroky kladené na dité (otevii si knihu, zavii knihu, uklid’

Anglic¢tina Wattsenglish neni klasicka vyuka, protoze dité si jazyk ptirozené osvojuje podobné¢ jako
svou matefskou fe¢. Metoda vytvari prostredi, které obvykle vznikd v bilingvnich rodinach, kde
kazdy z rodi¢t mluvi jinym jazykem a dité€ proto vnima oba jako rovnocenné. Déti jsou schopny
feci porozumét, 1 kdyz jesté nezvladaji samy formulovat véty.

Ucitelka si s détmi hraje, vymysli pohadky a dalsi interaktivni prostor, v ramci, kterého je dité
plné vtazeno do d&je (hry) a automaticky reaguje. Kazdé dité je individualitou, a proto se ucitelka
pln¢ soustiedi na jednotlivce a vyzdvihuje jeho kvality. VSichni maji Sanci vyniknout, coz déti
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motivuje k tomu, aby svou pozornost koncentrovaly na dobu, kdy probiha vyuka jazyka. Déti
jsou chvéleny jiz za pokusy o vyjadfeni — tj. od samého zacatku vyuky.

Metoda Wattsenglish vyuziva ptirozeného chovani déti, a proto umozinuje osvojeni ciziho jazyka
1 u téch, které by pozdéji meély s klasickou vyukou problémy.



Piiloha ¢.3

Projekt Maxik

STIMULACNI PROGRAM PRO PREDSKOLAKY
A DETI S ODLOZENOU SKOLNI DOCHAZKOU

Pocet déti max 12 (6+6)

Pro predskolni déti a déti s OSD

1x tydné od 13.00 — 13.20 hodin

Lektor Pavla Zemanova, DiS. — osvéd¢eni o absolvovani kurzu v DyS centru v Praze
Béhem 15 lekci budou realizovany ¢innosti zaméfené na celkovy rozvoj ditéte.

Cely program je koncipovén tak, aby byla rovnomérné posilovana u déti slozka motoricka,
grafomotorickd a percep¢ni.

Oblast zrakova

Oblast sluchova

Oblast prostorové orientace

Grafomotorické dovednosti

Koncentrace pozornosti

Pomaha se cvi¢enim, kreslenim, spravnou vyslovnosti, s vyjadfovanim i plnénim tkolt.
Dité se uci systematicky a uvédoméle pracovat, v§imat si své prace a hodnotit ji.

Umi lépe fesit situace, ke kterym diive pottebovalo rodice, stava se samostatnéj§im. Pokud
si v§ak pfece jen n€kdy neni jisté, neboji se o pomoc pozadat.

Predava ditéti svoji silu, pfinasi radost, kterou pak prozivaji spole¢né s mamou, tatou i
pani ulitelkou, protoZe ta si také jist€ brzy v§imne, jak se mu postupné mnohem Iépe

Y YVV

Stimulaéni program Maxik byl vytvoien na zakladé dlouhodobych zkuSenosti prace s détmi se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Autorkami jsou specialni pedagozky Mgr. Pavla Bubeni¢kova
a PaedDr. Zdetika Janhubova.

Praxe jim pfinesla mnoha poznani, ktera je vedla k zamysleni nad efektivnosti bézné, dosud znamé
a pristupné stimulace 1 nad zptisobem ptipravy déti na vstup do Skoly ze strany pedagogt v
matefskych Skolédch i rodici.

Aby ucitelky v matetské Skole mohly déti na Skolni zatéZ ptipravit, je Maxik uceleny program, ktery
dité ptilis nezatizi, pobavi se u ngj, pohraji si, zasoutézi, a pfitom upravuji vyslovnost, rozviji fec a
systemati¢nost prace a uvédomeélost v postupech zajisti ditéti vétsi stabilitu — psychickou i
motorickou.

Zakladem jsou materidly, které jsou soucasti akreditovaného programu ,,Percepcni a motoricka
oslabeni ve Skolni praxi“. Jsou vSak upraveny a velmi zjednoduseny pro déti niz§iho véku.
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Program je koncipovan tak, aby byla rovhomérné posilovana sloZka motoricka, grafomotoricka a
percep¢ni. Je rozdélen do jednotlivych blokt, v nichz jsou opakujici se tikoly
sestaveny nasledovné:

1.¢ast motoricka obsahuje cviky na posileni dychéni, motoriky a motorické koordinace.

2.¢ast je vénovana nacviku grafomotorickych dovednosti prostiednictvim pracovnich lista se
zaméfenim na uchop psaci poti‘eby, vedeni cileného pohybu ruky ve sméru psani, uvolnéni
velkych kloubt Kk psani.

3.Cast obsahuje ¢innosti zaméetené na percepéni rozvoj v oblasti zrakové i sluchové. Umoziuje
zékladni orientaci v prostiedi, respektive v aktualni situaci pomoci karti¢ek s obrazky a listh

s ukoly.

Diiraz je kladen na celkovy rozvoj pohotovosti v mysleni a reci.

Poradi téchto Cinnosti je nutné dodrzet. VSechny €innosti a jejich postupy maji svlij vyznam,
posloupnost a souvislost s dal§imi ukoly.

Ptipadné zdmény, napt. dle ptani ditéte, protoze se mu chce prave ted’ kreslit, jsou nevhodné

z diivodu nacviku stereotyptl pracovnich postuptl v jednotlivych fazich, které na sebe navazuji.
V bézném zivoté nedodrzeni pravidel zasahuje do respektovani stanovenych hranic, rezimu dne 1
jednotlivych ¢innosti v ném.

Pti plnéni vSech ukolti u¢ime dité postupovat vzdy po tadcich zleva doprava a seshora dolt

— tedy ve sméru, jak se bude ucit ¢ist a psat. V tomto sméru dité postupuje pii kazdé nabizené
¢innosti — pfi praci s pracovnimi listy, kdy fadky ukazuje prstem nebo podklada ¢teci zalozkou —
tim se uci pracovat podle stanovenych pravidel, uvédomeéle, systematicky, bez chaosu.

Posiluje také motoriku o¢nich pohybu dulezitou pti nacviku ¢teni a pro ¢teni samotné.

Vyvozeni uchopu psaci potieby

Motivaci je hra s letadlem, které vytvotime ze své ruky a fixu. Nejvyhodnéjsi je pouzit fix Stabilo
Trio Scribbi — je trojhranny, kazdy prst dit€ umisti na jednu plochu. Protoze ma zasuvny hrot, lehce
pozname, jak ma uvolnénou ruku.

Vykreslovani obrazki

Grafomotorické listy slouzi jako omalovanky. Protoze se béhem plnéni programu dité pfipravuje
k budoucimu psani, vedeni ruky pifi vymalovavani fixem Stabilo musi odpovidat sméru pisma —
zacina na dolni lince, s nddechem vede ruku k horni lince, nezveda ruku a hned se s vydechem
vraci smérem dola — je to stale se opakujici postup. Rytmus dechu ur€uje rychlost pohybu ruky,
kterd musi vzdy na pfislusné — dolni nebo horni lince setrvat, az pak pokracuje v nasledném
pohybu pfislusnym smérem.
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Cilem téchto stimula¢nich cviceni neni redukce projevii, ale zména podminek, za kterych
miiZe dité podavat lepsi vykon.

» Nacvik novych pohybovych stereotypt — stabilni drZzeni téla — sezeni i postoj — zvladnuti
rovnovahy, zdravé dychani, uchop psaciho nacini — fix, tuzka, pero.

Grafomotorické dovednosti — spravny uchop psaciho nacini, spravné sezeni, kvalitni
pohyblivost velkych kloubt horni konéetiny, které jsou potiebné k nacviku psani.

Schopnost uvédomélého cileného pohybu a jeho automatizace a fixace, koordinace a

ovladani motoriky téla. Vyuzivani téchto dovednosti v kazdodenni ¢innosti.

Rozvoj komunikac¢nich dovednosti — vSeobecny rozvoj pojmového mysleni a feci — spravné
vyslovnosti a tvofeni vét, porozuméni obsahu slySené¢ho — co, kdy, kde, jak...ma dité ud¢lat.
Schopnost uplatnit vSeobecné informace o sobé€, rodiné, svéteé kolem, o svych zajmech i1
zazitcich.

YV V VYV V¥V

Posileni diléich funkei v téchto oblastech:

Oblast zrakova
» zrakové rozliSovani — rozeznavani shodnych a rozdilnych tvart, trénink o¢nich pohybd.
» zrakova pamét — ukladani zrakem pfijatych informaci a rozsifovani kapacity paméti
» vizuomotorika — proces ptijmu, zpracovani, ulozeni a znovu vybaveni informaci
s moznosti jejich vyuziti v procesu uceni

Oblast sluchova
» rozvoj sluchového vnimani jako schopnosti vénovat pozornost a rozumét obsahu sdéleni
ptijimanych sluchovou cestou
» sluchové rozliSovani zvukové podoby hlasek, slabik a slov, uvédomélé hlaskovani
» sluchova pamét’ — ukladani sluchem pfijatych informaci a rozSitovani kapacity sluchové
paméti
» audiomotorika — piijem informaci sluchovou cestou a jejich zpracovani do verbalni,
kreslené, psané podoby

Prostorova orientace

Jedna se o orientaci na vlastnim téle, na plose papiru i obecné na plose pied sebou, kterou se uci
také systematicky vyuZzivat pii praci s knihou, seSitem a Skolnimi potfebami, dale v opozici na
protéjsi osobé nebo v zrcadle. Jde také o obecnou orientaci v okoli — v prostoru, ve kterém se dité
pohybuje.

Serialita

Serialita je sled po sobé jdoucich tikoni nebo udalosti, pii jehoz respektovani dosdhneme

v kratkém case presného cile a vyvarujeme se chyb, chaosu a stresu.

V predskolnim véku souvisi s fazenim stale se opakujicich béZznych ¢innosti — napt. pfi oblékani,
denni hygiené, také s dodrZzenim denniho rezimu.

Koncentrace pozornosti

Je to schopnost zaméfeni, udrzeni a usmérnéni pozornosti a soustfedéni se na zadany ukol.
Poruchy vznikaji na neurologickém podkladé a projevuji se jako impulzivita, ptekotnost, snadna
odklonitelnost pozornosti, t€kani od jedné myslenky, ¢innosti nebo zdjmu k druhému. DéEti nejsou
schopné zacit pracovat, ke splnéni tikkolu potiebuji delsi ¢as, praci nedokoncuji, polehdvaji casto
po lavici nebo se zaméstnavaji jinou ¢innosti.

Posilovanim této schopnosti miizeme pomoci pln¢ rozvijet, ale i uplatnit nadani ditcte.
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Ptiloha ¢.4
Projekt Breptik

Skupinova logopedicka prevence

Pocet déti max 15

Déti vybrané pedagogem ze 4 t¥id. Tiida Kotatek — pedagog Bc. Jana Cermékova — logopedicky
preventista si logopedickou prevenci ve tfidé vede sama.

Kazda ttida v MS provadi logopedickou prevenci. Projekt Breptik ji pouze posiluje.

Pro vechny déti v MS se §patnou vyslovnosti.

1x tydné od 13.00 — 13.20 hodin

Lektor Pavla Zemanova, DiS. — logopedicky preventista

Cilem logopedickych prevence je podporovat prirozeny vyvoj ire¢i déti, jejich Fe¢ové dovednosti,
slouzi také jako prevence vzniku vad fFeli, pripadné napomaha k odhaleni poruchy ¢i
nespravného recového vyvoje u ditéte. V Zadném piipad¢ se tedy nejedna o ndpravu hlasek, ktera
spada do kompetence odbornika — klinického logopeda.

Vzdélavaci nabidka v logopedické prevenci

Dechova cvifeni — zamétujeme se predevsim na praci s dechem, procvicuje se sila vydechového
proudu a spravny nadech. Vyuzivame peticka, polystyrenové kuli¢ky, vétrniky, bublifuk.
Artikulaéni cviceni - jedna se o jednoduché rozcvi¢eni mluvidel, zejména mimickych svalt, jazyka,
rth a tvafi. VyuZijeme zdbavnou napodobu a hry na Certika, sméjeme se, Spulime rty

Hry se slovy a hlaskami - procvicovani jiz vyvozenych hlasek formou her, fikadel, pisnicek.
Sluchova cviéeni - zamé&fuji se na rozliSovani riiznych druht zvuk, také délky zvuk a jejich
intenzity. Poznavame zvuky vytvofené ptedméty, vyuzijeme zvukoveé pexeso.

Fonematicky sluch — sluchové rozliSovani hlasek ve slove (oblibené hry typu: Jak slovo zacin4? Jak
slovo kon¢i?, slovni fotbal).

Sluchova pamét’ — procvicovani sluchové paméti formu her, napt. zapamatovat si slova po sobé
jdouci fadu slova (hra Na ndkupni seznam).

Slovni zasoba - nedilnou soucésti logopedické prevence je také podpora slovni zasoby déti formou
popisu obrazkl, véci, vypravéni dle obrazki, vyuzijeme knihy s tzv. obrazkovym ¢tenim apod.
Zrakova percepce — postichovani riznych predméti zrakem, ur€ovani predmétt dle kategorii.
Hledame stejné nebo jiné predméty, tftidime véci, obrazky na zaklad¢ spole¢ného znaku.

Rozvoj rytmického citéni — formou bésnicek, pisnicek, vytleskavani a napodobovani rytmu s
pomoci rytmickych néstrojii, hudebnich a zvukovych hracek.

Motorické dovednosti — existuje jednoznacna spojitost mezi motorickymi a fe¢ovymi dovednostmi.
Pokud je omezen motoricky vyvoj, da se piedpokladat, ze mize ustrnout i vyvoj fecovy. Spolecné s
aktivitami zamétfenymi na logopedickou prevenci zafazujeme i ¢innosti zaméfené na hrubou a jemnou
motoriku.

Hruba motorika - koordinovany pohyb celého téla. U déti rozvijime hrubou motoriku formou
piirozenych cviceni - skadkani, prelézani, plazeni, lezeni po ¢tyfech, formou pohybovych a micovych
her. Aktivné vyuzivame sportovni doplitkky a n&¢ini — mice, Svihadlo, obruce, krouzky, stuhy, prkno s
kolecky atd.

Jemna motorika - motorika prsti a artikulacnich orgédni. Miizeme do ni zatadit manipula¢ni
aktivity, kresebné aktivity, motoriku rtd, tvafi a jazyka, motorika o¢nich pohybt, modelovani.
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