Tyto hlasky jsou velmi artikulacné narocné a
jejich vyslovnost byva ¢asto narusSena u déti i
dospélych. Jesté nez pristoupime k vyvozovani
hlasek je potieba, aby dité umélo sluchem rozlisit
jednotlivé hlasky. Mizeme mu Vv tom pomoci tak,
Ze nakreslime zvonecek, hada, mouchu. Ditéti
vysvétlime, Ze zvonecek cinka a ozyva se u toho
hlaska C - Cink, had sy¢i SSS, moucha bzuci ZZZ.
Vyslovime slovo a dité ukaze, ktery zvuk slyselo.
Napriklad rekneme slovo cednik, opice, klec — dité
ukaze, ze slySelo zvonecek, nebo vyslovime pes,
stan, sova — dité ukaze, ze slySelo hada, rekneme
zima, zvon, leze — dité ukaze, Ze slySelo mouchu. Je
potieba slova razné stiidat, aby dité neukazovalo
automaticky obrazky tak jak je mame nakreslené
za sebou, ale abychom si byli jisti, Ze sykavky
opravdu slySi. Pokud dité spravné sluchem
rozliSuje jednotlivé sykavky CSZ, muzeme prejit k
vyvozovani hlasek. Méli bychom zacit hlaskou C.
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Pri vyvozovani hlasky C musi byt zuby stisknuté
na sobé (prirozené, skus nesmi byt nakrivo, nebo s
piredsunutou bradou, apod.). Rty jsou v Sirokém
usmévu a Spicka jazyka tlac¢i na spodni rezaky.
Dité takto nastavi mluvidla a zkousSi Septem
vyslovovat hlasku T (TY). Pokud mirné zatlaci
ozve se hlaska C. Nejdrive muZeme procvicovat
slabiky, ve kterych je hlaska C na konci, az poté
na zacatku.

slabiky:
aC, éC,iC, oC, uC

chlapec, palec, pec, klec, koberec, pulec, plavec, vrabec, lovec, kopec, vénec,
pletenec, kanec, konec, toulec, tanec, véc, palac, tac, bac, moc, nemoc, pomoc,
krajic

CA, CE, CI,CO, CU

cin, cip, cink, cinka, civi, cihla, cibule, civka, cizi, citlivy, cep, cepy, cena, cely,
celd, celé, cela, cement, cednik, celer, céva, celek, cesta, caka, cape, capka, candat,
caka, co?, cop, copy, copanek, copak, cokoliv, coura, couva, cupitd, cumel, cucha,
cumld, culi, culik, culiky, opice, lavice, hadice, Vanoce, vejce, udice, vice, v noci,
ovce, ovoce, plavei, domaci, ocet, palice, ocel, ptaci, Lucka, placky, packy, necky,
pecky, Micka, cvik, cvak, cvaka, chci, nemocny, no- cleh, tcta, vadce, poctivec,
sladce, lehce, pomocnice, otctiv, matce, nemocnice



véty:

Lucka ma copanky. V kleci jsou ptaci. V peci peCeme chleba. Mame dvacet vajec.
Slepice snasi vejce. Alice cinkd zvoneckem. Volam o pomoc. Pomoc! Pomoc! U
pece mame poklice. Na lavici je hrnec. V ovoci jsou pecky. Hafik dava pac. Micka
ma bilé packy.
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Hlasku S vyvozujeme bud’ napodobou a to tak, ze
dité nastavi mluvidla stejné jako u hlasky C a
napodobi zvuk ,,hada*“ SSS. Pokud se nedari
napodo- bou mizeme vyuzit hlasku C. Dité stiskne
zuby, rty vytvori usmeév, jazyk opie o spodni
rezaky a prodlouzené vyslovi hlasku CSSSS — ozve
se SSSS.

slabiky:

SA, SE, SI, SO, SU, a8, éS, iS, 6S, uS

nos, pas, dnes, ves, pes, vous, lis, kos, kus, hlas, dopis, u nas, napis, bos, los,
kokos, vlas, kompas, podpis, kolos, mraz, peniz, kaz, autobus, globus, jas, bas, syr,

syn, syty, sype, sykora, sysel, sypky, sele, seno, sedi, sedne, sedak, sedlak, selka,
seka, sekana, sekacka, sedatko, sova, souka, sojka, soli, sob, sobi, sobi, sobec, siil,



sup, sud, sudicka, super, sunda, suzuje, sudicka, stan, stavi, Standa, Stella, stele,
sladky, sladka, sladké, slava, slavi, slupka, slouzi, sluha, svij, svoje, svah, svaci,
svacina, spi, spanek, spofti, schody, schova, schopny, skok, skoba, sklo, skoupi,
skokan, sklenice, slon, slovo, slovnik, slama, postel, kostel, miska, maska, most,
post, vosk, paska, pasta, laska, vlasky, postava, misa, nese, vlasy, kosa, bosa, basa,
husa, dusi, visi, osada, nasada, osel, posel

véty:

Sona spi v posteli. Pes nese kost. Na mise mame maso. Sova houka v lese. Venku
pada snih. Je tam spousta sn¢hu. Postavime si stan u lesa. Standa je na vychazce v
lese. Simona sedi a posloucha. Standa posiléa balik. Slon ma sltinata. Kos sedi
vysoko na stromé¢. Houslista hraje na housle. V listopadu pada listi.
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Hlasku Z muZeme také vyvozovat napodobou a
nebo vyuzijeme k vyvozeni hlasku S. Opét je
nutné, aby dité mélo stisknuté zuby, rty vytvarely
Siroky usmeév a jazyk tlacil na spodni Fezaky. Pri
takovem postaveni mluvidel vys- lovime hlasku
SSS a pridavame hlas, zkouSime posadit hlas
hluboko. Lépe se daii tuto znélost vytvorit, kdyz si
dité ohmata vibrace na bradé. U hlasky S neni



znélost na bradé citit, zatimco u hlasky Z ano.

slabiky:
ZA, ZE, 71, 70, ZU, 4Z, éZ, iZ, 6Z, 0Z

zip, zima, ziva, zisk, zinek, Zita, Zina, zidka, zed’, zednik, zeli, zebe, zem, zeleny,
zelenina, zeleny, zednik, zada, za- dat, zatim, zase, zaléva, zamyka, zavola, zatka,
zadni, zahradnik, zdvodnik, zavodi, zajimavy, zéklad, zakladna, za- plava, zapalka,
zahyb, zéklon, zakop, zdminka, zabava, zob, zobe, zobak, zoo, Zoja, zouva,
zoubek, zuby, zoufaly, zuby, zuje, zubni, zlstane, kazi, koza, vozi, vozik, veze,
vozi, mizi, leze, kozy, vazy, vaza, chtize, meze, na voze, na noze, bliza, lezou,
vezou, zbytek, zbude, zbledne, zbavi, zbohatne, zbojnik, zabouch4, zde, zdola,
zdobi, Zden¢k, Zbyn¢k, zdaleka, zjev, zjeveni, zly, zlo, zloba, zhoupne, zhubne,
zlato, zlodgj, zlobi, zmije, zmatek, zmateny,

znak, znakovy, zndmka, zndmy, zvon, zvonek, zvoni, zvoli, zvykne, zvykly, zve,
ktizle, hnizdo, vzadu, vzal, neznal, poznal, naznak, jizva, pozvani, jazyk, kamzik,
muzika, muzikant, v tloze, mezitim

vety:

To je zima. Zuzana veze vozik. Koza ma rada zeli. Moucha dé€la bz. Zuzana ma
zeleny kabatek. Zvonek zvoni. Zdenék veze zeli na voziku. Zeli je zdrava
zelenina. Honzik si hazi. Zem je v zim¢ zmrzla. V zoo je zebra, bizon, gazela a
jina zvifata. Zouvame si boty. Ve vaze je krasnd kytice. V penézence nosime
penize. Boli mé zub a zada.
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rikanky:

Macku, Macku, Macinku, Dej bolavou pacinku! Medicinu a 1ék mame, Hned je
na tvou packu dame. Medicina ma tu moc,

Je nemocnym na pomoc.

Mama dala na polici, Tacky, cednik i poklici. Na ovoce taicky ma, Na n¢ détem
néco da.

Venca koupil tac, Tac upadl —bac! Na tacku mél véci vic, Ted’ na tacku neni
nic.

Koupil sedlak soudek soli,
A ted’ doma sadlo soli. Soli, soli, sype sil V soudku bude soli pul.

Na mise je masa dost, V mase neni ani kost. Sekana se k tomu nese Hosté 1 my
najime se. Na still nesou slaninu, Sldva, madme hostinu!

Standa vede k lesu husy, S nim pes jeho jiti musi. Spolu se psem byvaji, Hejno hus
tam hlidaji.

Honza veze po chodniku, Malou Zuzku ve voziku. Honza leti jako blazen, Zuzka
pada z vozu na zem. Ze zem¢ se Zuzka zvedne, K voziku jde, znovu sedne. Pak
zavola Honziku, Zvolna jed’ mij koniku!

Zvonek zvoni venku, Vzbudi doma Zdenku. Zdena ziva odmyka, U zdi vidi
Honzika.

Vit ma zeli na voze, Nam ho veze i koze. Zeli veze domu Vit, Zelnacku z n¢j
bude mit.
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Kumulace sykavek C S Z Nékdy se miize stat, Ze
se ditéti nedari spravné vyslovit nékolik sykavek
za sebou. Pak je potreba tato slova izolované
procvicovat a poté zarazovat do vét, rikanek a
bézné ie¢i. Slova: cosli, cesta, cestuje, silnice,
slepice, sklenice, svice, svétnice, sice, stavebnice,
slunce, svicen, myslivec, vyslanec, budoucnost,
tisice, mésic, vesnice, cestopis, poslanec, cizina,
cizinec, cizi, zacpa, zaclona, zcela, ho- rolezec,
zaplaceny, vzacny, jezdec, pozlaceny, zase,
sazenice, sezeni, sazeni, slezina, svazat, sveze,
schiize, slzy, smazal, zasadi, zasoba, zastavka, za-
staveny, zasuvka, zasilka, zasoba, zasténa,
zastavka, zastavit, ziskal, zasypat, zajistit,
zapisnik, zastup, zamyslet, zvysoka, ziistat, zapas

véty:

Zuzana koupila nové zaclony. Pojedeme do ciziny. Zazvonil zvonec a pohadky je

konec. Ve vesnici byli zajici. Svazal snop slamy. Divam se fotbalovy zapas. Ulici

zasypal snih. Zajic sedi u cesty. Po ulici chodi cizi lidé. Hluboce jsem se zamyslel.
Vlak zastavil ve stanici. Na koncert pfislo tisic lidi. Musim zasunout zasuvku. Pes
ma dlouhy ocas. V soudni sini sedi soudce. Musim si néco zapsat do zapisniku.

rikanky:



Pekat nosi housky v mésté, Kominik mu stoji v cesté. Jdi mi z cesty kominiku,
Zabilim t¢é na nosiku.

Jdi mi z cesty pekafi, Zacernim t€ na tvari.

Jsou tu zase na podlaze, Zase ndm tu neni blaze. Smetu smeti na podlaze, Zase se
tu sypou saze.

Sazim, sazim zeleninu, Ruce mam uz samou hlinu. Sdzim mrkev, sazim zeli,
Abychom se dobte méli.

Sova sedi sama v lese, Za cely den nepohne se. V noci houka: ,,Vstavej sycku®,
Potom spolu pii mé&si¢ku Slidi po lese. Kdyz se mésic za les schova, O¢ima si
sviti sova, Jidlo shanét zacina. Pak se syckem misto spani, Zasedaji ke

snidani. To je hostinal
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